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ฟิสะบีลิลลาฮฺ...ขอคุย 

 
 
 

บทความ “บทบาทมุสลิมะฮฺต่อเพื่อนและพี่น้องแห่งอิสลาม” นี้ได้รับการแปลเป็น
เวลาเกือบครึ่งปีแล้ว หากแต่ยังไม่ได้มีการนํามาเผยแพร่ทันทีทันใด (ดังใจปรารถนา) 
เนื่องจากต้องรอการตรวจสอบ แก้ไข และเรียบเรียง แต่แท้จริงแล้ว อัลลอฮฺทรงรู้ดียิ่งว่า 
“บทความ” นี้ควรจะถูกนํามาเผยแพร่เมื่อใด  
 

อัลฮัมดุลิลลาฮฺ ท้ายที่สุด ก็ได้รับความช่วยเหลือจากพี่น้องมุสลิมะฮฺโดยความ
เมตตาจากอัลลอฮฺ จนทําให้ “บทความ” นี้เสร็จสมบูรณ์ 
 

บทความนี้ถือเป็นอีกหนึ่งบทความที่น่าจะช่วยสร้างความสัมพันธ์ระหว่างพี่น้อง
มุสลิมให้มีความมั่นคง และแข็งแกร่งมากยิ่งขึ้น เชื่อว่า เมื่อได้อ่านแล้ว จะทําให้ “เรา” มี
ความรัก มีความใส่ใจต่อกันและกันมากยิ่งขึ้น ทั้งนี้เพื่อเป็นการสร้างความพอพระทัย
ต่ออัลลอฮฺ   
 

สุดท้ายนี้ ขออัลลอฮฺ  ทรงตอบแทนความดีงามแก่ “พี่น้องมุสลิมที่ไม่
ประสงค์ออกนามทุกท่าน” ที่ให้ความช่วยเหลืออย่างสุดความสามารถในการเรียบเรียง 
แก้ไข เพิ่มเติมข้อความ และทําให้บทความฉบับนี้มีความสมบูรณ์ อีกทั้งยังมีถ้อยคํา 
ความหมายที่สวยงามและง่ายต่อการทําความเข้าใจสําหรับผู้อ่านมากยิ่งขึ้น  
 

อัลฮัมดุลิลลาฮฺ ที่อัลลอฮฺทรงทําให้เรียนรู้ว่า “การงานใดๆ ก็ตามจะไม่สามารถจะ
สําเร็จได้ หากปราศจากความช่วยเหลือจากพี่น้องของเรา” หวังเป็นอย่างยิ่งว่า "บทความ
นี้” จะช่วยทําให้พี่น้องมุสลิมรักกันมากยิ่งขึ้น อินชาอัลลอฮฺ 

 
2 เมษายน 2552 

	� اٍ���م
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เอกสารฉบับนี้จัดทําขึ้นเพือ่การเผยแพร่ 

มิใช่เพื่อการจัดจําหน่าย 
ไม่สงวนลิขสิทธิ์ในการเผยแพร่ พิมพ์ซ้ํา 

 
 

ขอท่านจงอย่าละเลย “ความดีงาม” ที่อาจดูเล็กน้อย 
แท้จริงแล้ว “การตอบแทนจากอัลลอฮฺ” นั้น  
ไม่ได้ขึ้นอยู่กับ “ปริมาณ” ทีท่านกระทํา  

หากแต่เป็น “เจตนา” จากหัวใจของท่านต่างหากที่พระองค์ทรงคิดคํานวณ 
 

 
ขออัลลอฮฺ ซุบฮานะฮู วะตะอาลา ทรงตอบรับการงานที่ดีทั้งหลายของเราด้วยเถิด อามีน 
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เอกสารเผยแพร่ 
 

• หนทางการเพิ่มพูนปัจจัยยังชีพ (ริสกี) จากอัลลอฮฺ  
• อัลฆีบะฮฺ การนินทา หนทางสู่ไฟนรก 
• การอนุรักษ์อิสลามในเมืองท่องเที่ยว 
• หายนะ แห่งความทะนงตน  
• มุสลิมะฮ กับ เวลาว่าง 
• นิกอบ เหตุใดมุสลิมะฮ ควรสวม “นิกอบ” 
• รวมบทความแปลเตือนใจ 
• พิจาณาตัวเองก่อนถูกพิจารณา 
• แผ่นพับ โลกแห่งความเห็นแก่ตัว 
• แผ่นพับ ญิลบาบ 
• แผ่นพับ ทําอย่างไรจึงจะเป็นมุสลิมะฮฺที่สมบูรณ์แบบ 
• แผ่นพับ ทําอย่างไรเมื่อบุคคลหนึ่งเกิดความอิจฉาต่อพี่น้องของเขา 

 

 
    ฟีสะบีลิลลาฮฺ 

    
 

 

 

หากต้องการไฟล์เอกสาร หรือต้นฉบับเอกสารติดต่อได้ที่:  
ฟาติมา 086 985 2510  � mai_fatema@hotmail.com 

ฟาริดา 087 783 2772  � amatullahfarida@hotmail.com 
 
หากประสงค์ที่จะสนับสนนุทําการบริจาคเพื่อการเผยแพร่เอกสาร 
สามารถทําได้โดยการโอนเงินผ่านบัญช ี
ธนาคารไทยพาณิชย์ สาขาย่อยรถไฟฟ้าใต้ดินสุขุมวิท 
ชื่อบัญชี จิตตพร เริม่รักสกุล เลขที่ 196 200 8190 
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การมีความรักต่อพี่น้องเพื่ออัลลอฮฺ   
 

ความสัมพันธ์ของมุสลิมะฮฺผู้ศรัทธาที่มีต่อเพื่อนและพี่น้องมุสลิมะฮฺของเธอนั้นแตกต่างจาก 
ความสัมพันธ์ที่สตรีทั่วไปมีต่อผู้คนในสังคม เนื่องจากความสัมพันธ์ของมุสลิมะฮฺนั้นตั้งอยู่บนพื้นฐานของ
ความเป็นพี่น้องที่เป็นไปเพื่ออัลลอฮฺ  การรักกันเพื่ออัลลอฮฺ  นั้นเป็น “พันธะสัมพันธ์ขั้นสูงสุด” 
หรือ “ความผูกพันขั้นสูงสุด” ระหว่างมนุษย์ด้วยกัน ไม่ว่าเขาผู้นั้นจะเป็น “บุรุษ” หรือ “สตรี” ก็ตาม นั่น
คือ “พันธะสัมพันธ์แห่งความศรัทธาต่ออัลลอฮฺ  ” ซึ่งพระองค์ทรงทําให้เกิดขึ้นระหว่างผู้ศรัทธา
ทั้งหลาย ดังที่พระองค์ทรงตรัสว่า  

 

“แท้จริงบรรดาผู้ศรัทธานั้นเป็นพี่น้องกัน” (อัลหุญร๊อต 49.10) 
 

ความสัมพันธ์ฉันท์พี่น้องที่เกิดจากความศรัทธานั้น เป็น “ความสัมพันธ์ที่มั่นคงที่สุด” อันเกิด
จาก “หัวใจ” และ “สติปัญญา” จึงไม่น่าแปลกใจที่จะพบว่า บรรดามุสลิมะฮฺต่างมีความสุข และมีความ
พึงพอใจต่อความสัมพันธ์ฉันท์พี่น้องอันมั่นคงและยั่งยืน ซึ่งตั้งอยู่บนรากฐานของ “ความรักเพื่ออัลลอฮฺ” 
อันเป็นรูปแบบของความรักที่ประเสริฐและบริสุทธิ์ที่สุดระหว่างมนุษย์ด้วยกัน เป็นความรักที่ปราศจาก
มลทิน ไร้ซึ่งผลประโยชน์ทางโลก หรือจุดประสงค์ซ่อนเร้นใดๆ อีกทั้งยังเป็น “ความรัก” ที่ทําให้บรรดา
มุสลิมะฮฺและมุสลิมีนต่างได้รับรสชาติความหอมหวานแห่งความศรัทธา “บุคคลใดก็ตามที่บรรลผุลสาํเร็จ
จาก 3 สิ่งเหล่านี้ได้ เขาจะได้พบกับความหอมหวานแห่งความศรัทธา: 1) หากอัลลอฮฺ   และ 
ศาสนทูตของพระองค์เป็นที่รักของเขามากกว่าผู้อื่นหรือสิ่งอื่น  2) หากเขารักบุคคลใดบุคคลหนึ่งเพื่อ
อัลลอฮฺ ตะอาลา 3) และเมื่อเขามีความเกลียดต่อการกลับไปสู่การเป็น “กาเฟรฺ” (ผู้ปฏิเสธศรัทธา) 
หลังจากที่อัลลอฮฺได้ทรงช่วยเหลือเขาจากมัน เท่ากับการที่เขาเกลียดการถูกโยนลงไปในไฟนรก”1 
 

สถานะของคนสองคนที่มีความรักต่อกันเพื่ออัลลอฮฺ  
 

มีหลายหะดีษที่บรรยายเกี่ยวกับสถานะของคนสองคนที่รักกันเพื่ออัลลอฮฺ   ไม่ว่าเขาผู้นั้น
จะเป็น “บุรุษ” หรือ “สตรี” ก็ตาม และในหะดีษเหล่านั้นได้บรรยายถึงตําแหน่งสูงสุดในสวนสวรรค์ 
ที่อัลลอฮฺ  ทรงเตรียมไว้ให้แก่พวกเขา และเกียรติอันยิ่งใหญ่ที่พระองค์จะทรงประทานแก่เขาในวันที่
มวลมนุษย์ถูกทําให้ฟื้นขึ้นต่อหน้าพระพักตร์ของพระเจ้าแห่งสากลโลก  

 

ถือเป็นเกียรติยิ่งสําหรับบรรดาผู้มีความรักต่อมนุษย์ด้วยกันเพื่ออัลลอฮฺ  ซึ่งทั้ง “บรรดา
บุรุษ” และ “บรรดาสตรี” ต่างทราบดีว่า พระเจ้าของเขาจะดูแลเขาในวันแห่งการตัดสินและพระองค์จะ

                                                 
1 บุคอรียฺ และมุสลิม  
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ทรงตรัสว่า “ผู้ที่มีความรักซึ่งกันและกันเพื่อความพึงพอใจของข้าอยู่ ณ ที่ใด? วันนี้ข้าจะให้การ
ปกป้องพวกเขาด้วยร่มเงาของข้า ในวันที่ไม่มีซึ่งร่มเงาใด นอกจากร่มเงาของข้า” 2  
 

“เกียรติอันสูงส่งและรางวัลอันยิ่งใหญ่” จะถูกประทานแก่ผู้ที่มีความรักต่อกันด้วยความบริสุทธิ์
ใจเพื่ออัลลอฮฺ  ในวันแห่งความน่าสะพรึงกลัว (วันกิยามะฮฺ) 
 

การมี “ความรัก” เพื่ออัลลอฮฺ  โดยมิได้ “รัก” เพื่อสิ่งอื่นใดเลยในชีวิตบนโลกดุนยานี้ ถือ
เป็นเรื่องที่กระทําได้ยากนัก และไม่มีผู้ใดสามารถที่จะบรรลุเป้าหมายนี้ได้ นอกจากผู้ที่มีหัวใจอันบริสุทธิ์
หรือผู้ที่เชื่อว่า “แท้จริงแล้ว โลกนี้ ความเพลิดเพลิน ความน่าพอใจทั้งหลาย ณ ดินแดนแห่งนี้นั้น เป็น
ความว่างเปล่าและไม่มีค่าใดๆ เลย เมื่อเปรียบกับความพอใจของอัลลอฮฺ”  ไม่ใช่เรื่องแปลก 
หากอัลลอฮฺ  จะทรงประทานแก่ผู้คนเหล่านี้ซึ่ง สถานะและการอํานวยพรอันประเสริฐ ที่พวกเขาควร
ได้รับเมื่อเปรียบกับการใช้ชีวิตของเขาบนโลกดุนยานี้ (เพื่อพระองค์) จากหลักฐานในหะดีษของท่านมูอ๊าซ   
 

ท่านศาสนทูต  กล่าวว่า “อัลลอฮฺ ทรงตรัสว่า “บรรดาผู้ที่ให้ความรักต่อกันเพื่อความ
พอใจของข้า จะมี “มิมบัรฺ” (แท่นสําหรับการกล่าวบรรยายธรรม) แห่งแสงสว่าง และบรรดานบีและ
ชะฮีด (ผู้เสียสละชีวิตในหนทางของอัลลอฮฺ) จะอวยพรแก่พวกเขาให้ได้รับเช่นเดียวกัน (กับที่บรรดานบี
และชะฮีดได้รับ)”3 
 

อัลลอฮฺ  จะทรงประทานรางวัลอันยิ่งใหญ่กว่าสถานะและคําอํานวยพรต่างๆ แก่บรรดาผู้ที่
ให้ความรักซึ่งกันและกันเพื่อความพอใจของพระองค์ ด้วย “ความรักอันล้ําค่าของพระองค์ซึ่งยากแก่การ

ได้มา” โดยมีหลักฐานจากหะดีษของท่านอบู ฮูร็อยเราะฮฺ   ว่า ท่านศาสนทูต  กล่าวว่า “มีชาย
คนหนึ่งได้เดินทางไปเยี่ยมพี่น้องของเขา ณ หมู่บ้านแห่งหนึ่ง อัลลอฮฺ    ได้ส่งมลาอิกะฮฺให้ไปรอ
ชายผู้นั้นตรงข้างทาง เมื่อชายผู้นั้นเดินผ่านมา มลาอิกะฮฺได้ถามเขาว่า “ท่านกําลังจะเดินทางไป ณ 
ที่ใดหรือ” เขาตอบว่า “ฉันกําลังจะไปเยี่ยมพี่ชายของฉัน เขาอาศัยในหมู่บ้านนี้” มลาอิกะฮฺถามต่อ
ว่า “ท่านได้ให้ความช่วยเหลือใดๆ แก่เขา (เพื่อให้ได้มาซึ่งการตอบแทนจากเขา) หรือไม่?” เขาตอบ
ว่า “ไม่ ฉันเพียงแค่รักเขาเพื่ออัลลอฮฺ” มลาอิกะฮฺจึงกล่าวว่า “ฉันเป็นผู้นําสาส์นจากอัลลอฮฺมายัง
ท่าน พระองค์ได้ให้ฉันมาบอกแก่ท่านว่า พระองค์ทรงรักท่านดั่งที่ท่านรักพี่น้องของท่านเพื่อ
พระองค์”4 
 

                                                 
2 มุสลิม  
3 ติรมิซียฺ 
4 มุสลิม 
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เธอมีความโอบอ้อมอารีและซื่อสัตย์ต่อพวกเขา  
เธอไม่นินทาว่าร้ายพวกเขา  
เธอไม่ทําร้ายความรู้สึกของพวกเขาโดยการสร้างความเป็นศัตรู หรือทะเลาะเบาะแว้งกับพวกเขา  
เธอมีความเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ต่อพวกเขา 
เธอขอดุอาอฺแก่พวกเขาในยามที่พวกเขาไม่อยู่ (ลับหลัง)”  
จึงไม่น่าแปลกใจว่าบุคลิกภาพของบรรดามุสลิมะฮฺที่ได้รับการอบรมขัดเกลาด้วย “อิสลาม” ย่อมมี 
“คุณสมบัติอันงดงามเช่นนี้เป็นแน่แท้” นี่ถือเป็นสิ่งมหัศจรรย์ที่อิสลามได้นํามาซึ่งการศึกษาและการ
ออกแบบของคุณลักษณะของมนุษย์ ไม่ว่าจะอยู่ ณ ที่ใด หรือยุคสมัยไหนก็ตาม  
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กล่าวว่า “อามีน.. ขอให้ท่านได้รับสิ่งนั้นเช่นกัน”  เขา (ซอฟวาน) กล่าวว่า “ฉันได้พบอะบู ดัรดาที่
ตลาดและเขาก็กล่าวแก่ฉันถึงสิ่งที่ท่านศาสนทูต  ได้กล่าวไว้ ดังที่นางกล่าวเช่นกัน” 50 
 

ท่านศาสนทูต  ได้ปลูกฝังจิตวิญญาณแห่งความเป็นหนึ่งเดียวกันให้แก่มุสลิมีนและมุสลิมะฮฺ

ในทุกๆ โอกาส รวมทั้งการทําให้เกิดความรักอันมั่นคงต่อกันระหว่างมุสลิมด้วยกันเพื่ออัลลอฮฺ  และ
การปลูกฝังในทัศนคติเรื่อง “ไม่ยึดเอาตนเป็นที่ตั้ง” และ “ขจัดความลําเอียงต่อตัวบุคคลและความเห็นแก่
ตัว” เพื่อให้สังคมมุสลิมนั้นซึมซาบไปด้วยความรัก ความสัมพันธ์ใกล้ชิด ความสามัคคี และการไม่ถือตน
เป็นใหญ่  

 

หนึ่งในวิธีหลายวิธีที่ท่านศาสนทูต  ได้บ่มเพาะความเป็นหนึ่งเดียวกันของบรรดามุสลิม คือ 
การโต้ตอบของท่านต่อชายผู้หนึ่ง ที่ทําการดุอาอฺเสียงดังว่า “โอ้ อัลลอฮฺ ได้โปรดอภัยโทษให้แก่ฉัน 
และมูฮัมมัดเท่านั้นด้วยเถิด” ท่านศาสนทูต  จึงกล่าวแก่ชายผู้นั้นว่า “ท่านได้ปฏิเสธ (การดุอาอฺ) 
ต่อพี่น้องอีกหลายคน” 51

 

 

ด้วยวิธีการนี้ ท่านศาสนทูต  ไม่ได้เพียงแค่ตักเตือนชายผู้นั้นเพียงคนเดียว หากแต่ท่านได้
ปลูกฝังความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันแก่ประชาชาติทั้งมวล ตลอดจนได้อบรมบรรดามุสลิมีนและมุสลิมะฮฺ
ทุกๆ คน ไม่ว่าพวกเขาจะอยู่ที่ไหน หรือเมื่อใดก็ตาม จึงถือเป็นเรื่องที่ไม่ถูกต้องที่ใครคนใดคนหนึ่งจะ
กล่าว “ชาฮาดะฮฺ” เพียงเพื่อที่จะสะสมความดีงามให้แก่ตัวเขาเพียงผู้เดียว เพราะว่าผู้ศรัทธาที่แท้จริงนั้น
ย่อมปรารถนาต่อพี่น้องของเขา ดังเช่นที่เขาปรารถนาต่อตัวเขาเอง  
 

ในบทสรุปตอนท้ายนี้  
 

เราสามารถกล่าวได้ว่า ทั้งหมดคือคุณสมบัติที่บรรดามุสลิมะฮฺผู้ได้รับการศึกษาแห่งอิสลามพึงมี 
เธอรักพี่น้องของเธอเพื่ออัลลอฮฺ  และความรักที่มีต่อพวกเขานั้นมีความบริสุทธิ์ 
เธอมีความปรารถนาต่อพวกเขา ดังเช่นที่เธอปรารถนาต่อตัวเธอเอง   
เธอปรารถนาที่จะรักษาความสัมพันธ์ระหว่างพี่น้องในอิสลาม ให้มีความเข้มแข็ง 
เธอจะไม่ตัดความสัมพันธ์หรือทอดทิ้งพวกเขา 
เธออดทนและให้อภัยในความผิดพลาดของพวกเขา 
เธอจะไม่มีความเกลียดชัง รังเกียจและความอิจฉาริษยาต่อพวกเขา  
เธอทักทายพวกเขาด้วยใบหน้าที่ยิ้มแย้มแจ่มใสเสมอ  

                                                 
50 บุคอรียฺ 
51 บุคอรียฺ 
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ช่างเป็นความรักที่ยิ่งใหญ่อะไรเช่นนี้ “ความรัก” ที่ทําให้บุคคลหนึ่งนั้นอยู่ในสถานะ ที่อัลลอฮฺ 
 ทรงรักและพอใจในตัวเขา 

 

ท่านนบีมูฮัมมัด  นั้นมีความเข้าใจถึง “ความมั่นคงและอิทธิพลของความรักนี้” เป็นอย่างดี 
“ความรักอันบริสุทธิ์นั้นเป็นสิ่งที่ก่อให้เกิดการสร้างสังคมและชนชาติต่างๆ” ดังนั้นท่านจึงไม่เคยปล่อยให้
โอกาสต่างๆ ผ่านพ้นไปโดยไม่ได้สนับสนุนให้เกิด “ความรัก” ต่อกัน รวมไปถึงการสั่งให้บรรดามุสลิม
แสดงความรักต่อกัน (ด้วยวาจา) เพื่อเป็นการเปิดใจและมอบความรักและความบริสุทธิ์ในหมู่ประชาชาติ

มุสลิม (อุมมะฮฺ)  ท่านอนัส  กล่าวว่า “ได้มีชายคนหนึ่งอยู่กับท่านนบีมูฮัมมัด  และเมื่อชายอีก
คนหนึ่งได้เดินผ่านมา ชายคนแรกได้กล่าวว่า “โอ้ ท่านศาสนทูตของอัลลอฮฺ แท้จริงแล้ว ฉันรักชายผู้
นี้” ท่านนบีจึงถามเขาว่า “แล้วท่านเคยบอกให้เขาทราบหรือไม่?” เขาตอบว่า “ไม่เคย” ท่านนบีจึง
กล่าวว่า “จงบอกแก่เขา” ดังนั้นชายผู้นั้นจึงตามชายอีกคนไปและบอกแก่เขาว่า “แท้จริงแล้วฉันนั้น
รักท่านเพื่ออัลลอฮฺ” ชายอีกคนจึงกล่าวว่า “ขออัลลอฮฺ ทรงรักท่าน ผู้ซึ่งรักฉันเพื่อความพอใจของ
พระองค์”5 
 

ท่านศาสนทูตมูฮัมมัด  ก็เคยกระทําสิ่งเดียวกันนี้ ท่านได้สอนบรรดามุสลิมถึงวิธีการสร้าง
ความสัมพันธ์อันมีพื้นฐานอยู่บน “ความรักอันบริสุทธิ์” และ “ความเป็นพี่น้องกัน”  
 

วันหนึ่งท่านได้จูงมือมูอ๊าซไปและกล่าวว่า “โอ้ มูอ๊าซ ขอสาบานด้วยอัลลอฮฺ ฉันนั้นรักท่าน 
เพราะเหตุนี้ ฉันจึงตักเตือนท่าน โอ้..มูอ๊าซ จงอย่าลืมที่จะกล่าวหลังการละหมาดทุกๆ ครั้ง ของท่านว่า 
 

 

� أَِ	��ْ� َ	َ�� ذِآِْ�كَ  وَُ�ْ�ِ�كَ وَُ�ْ
ِ� ِ	َ��دَِ�َ�ااََ��ُ�� أَِ	��ْ� َ	َ�� ذِآِْ�كَ  وَُ�ْ�ِ�كَ وَُ�ْ
ِ� ِ	َ��دَِ�َ� ���ُ��   
  

 

(อ่านว่า  อัลลอฮุมมะ อะอินนียฺ อะลาซิกริกะ วะชกุริกะ วะหุสนิอิบาดะติกะ)6 
“โอ้อัลลอฮฺ โปรดทรงช่วยทําให้ฉันนั้นระลึกถงึพระองค์ ขอบคุณพระองค์และ 

ทําการสักการะต่อพระองค์อย่างสมบูรณ์ด้วยเถิด” 
ท่านมูอ๊าซได้เริ่มทําการเผยแพร่ความรักอันบริสุทธิ์นี้ในหมู่มุสลิมในดินแดนของมุสลิม โดยการ

บอกกล่าวแก่พวกเขาถึงสิ่งที่ท่านได้รับการถ่ายทอดจากนบีมูฮัมมัด  เกี่ยวกับรางวัลอันยิ่งใหญ่ที่ 
อัลลอฮฺ  ได้ทรงเตรียมไว้แก่บรรดาผู้ที่มีความรักต่อกันเพื่อพระองค์ รวมไปถึงความรักของพระองค์ที่มี
ต่อพวกเขา  

                                                 
5 อบู ดาวูด 
6 ศอเฮี้ยะฮฺ อิสนาด : อะหฺมัด 
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ในอัลมุวัฏฏออฺ, อิมาม มาลิกได้รายงานในศอเฮี้ยะฮฺ อิสนาด จากอบู อิดริส อัล-กอลานียฺ ผู้
กล่าวว่า : “ฉันเข้าไปในมัสยิดแห่งดามัสกัส ฉันได้พบกับชายหนุ่มผู้มีรอยยิ้มสว่างสดใส และได้พบว่ามี
ผู้คนรายล้อมเขาที่นั่น เมื่อพวกเขามีความเห็นไม่พ้องกันในเรื่องหนึ่ง พวกเขาก็จะนําเรื่องดังกล่าวไปยัง
ชายหนุ่มผู้นั้น และยอมรับความคิดเห็นของเขา ฉันจึงถามพวกเขาว่าชายหนุ่มคนนั้นเป็นใคร และพวกเขา
กล่าวแก่ฉันว่า “นี่คือ มูอ๊าซ อิบนุ ญะบัล  ในตอนรุ่งเช้าของวันต่อมา ฉันก็ไปยังมัสยิดแห่งเดิมอีก
และพบว่าชายหนุ่มผู้นั้นไปถึงก่อนฉัน ขณะนั้นเขากําลังละหมาด ฉันจึงรอจนกระทั่งเขาละหมาดเสร็จ 
และเข้าไปหาเขาข้างหน้า พร้อมทักทายโดยกล่าวว่า “ขอสาบานด้วยอัลลอฮฺ ฉันนั้นรักท่าน” เขาถามว่า 
“เพื่ออัลลอฮฺกระนั้นหรือ?” ฉันตอบเขาว่า “เพื่ออัลลอฮฺ” เขาย้ําคําถามเดิม “เพื่ออัลลอฮฺกระนั้นหรือ?” 
และฉันก็กล่าวว่า “เพื่ออัลลอฮฺ” ดังนั้นเขาจึงดึงคอเสื้อฉันและดึงตัวฉันให้ชิดเขาและกล่าวว่า “ฉันมีข่าวดี

แก่ท่าน ฉันได้ยินท่านศาสนทูตมูฮัมมัด  กล่าวว่า “อัลลอฮฺทรงตรัสว่า “ความรักของข้าจะถูกมอบ
ให้แก่บรรดาผู้ที่มีความรักต่อกันเพื่อข้า ผู้ที่เยี่ยมเยียนกันเพื่อข้า ผู้ที่ใช้จ่ายแก่กันเพื่อข้า”7 
 

สิ่งที่ได้รับจากการมี “ความรักเพื่ออัลลอฮฺ” ในชีวิตของมุสลิมีนและมุสลิมะฮฺ  
 

“อิสลาม” ได้ถูกบังเกิดมาเพื่อสร้างสังคมในโลก ด้วยพื้นฐานที่ตั้งอยู่บนความรักที่จริงใจและ
ความสัมพันธ์ฉันท์พี่น้อง เช่นนั้นแล้วจึงต้องมีการเพาะเมล็ดพันธ์แห่งความรักในหัวใจของแต่ละคนใน
สังคม ด้วยเหตุนี้ จึงทําให้ “ความรักในหมู่ผู้ศรัทธาชายและผู้ศรัทธาหญิง” เป็นหนึ่งในเงื่อนไขของ “ความ
ศรัทธา” ที่จะนําเราเข้าสู่สวนสวรรค์ ซึ่งมีการกล่าวไว้ในหะดีษรายงานโดยมุสลิม จากการเล่าของท่านอบู 

ฮุร็อยเราะฮฺ   ว่า  ท่านศาสนทูตมูฮัมมัด  ได้กล่าวว่า “ขอสาบานกับผู้ที่ชีวิตฉันอยู่ในพระหัตถ์
ของพระองค์ว่า พวกท่านจะไม่ได้เข้าสวรรค์จนกว่าพวกท่านจะศรัทธา และพวกท่านจะไม่ศรัทธา
จนกว่าท่านจะรักซึ่งกันและกัน ฉันควรจะบอกแก่พวกท่านหรือไม่ ถึงสิ่งที่หากพวกท่านกระทําแล้ว 
พวกท่านจะมีความรักซึ่งกันและกัน? จงกล่าว “สลาม” ในหมู่พวกท่านเถิด”8 
 

ด้วยความเฉลียวฉลาดและความเข้าใจในสิ่งต่างๆ อย่างลึกซึ้งของท่านศาสนทูตมูฮัมมัด  ทํา
ให้ท่านเข้าใจดีว่าไม่มีสิ่งใดที่จะสามารถขจัดความโกรธ ความอิจฉาริษยาและความเป็นศัตรู ออกจากหัวใจ
ของผู้คนได้ นอกจากความเป็นพี่น้องอันเกิดจากความรักที่จริงใจ ความสัมพันธ์อันดี และคําแนะนํา
ตักเตือนต่อกัน อันปราศจากซึ่งความอาฆาตบาดหมาง ความเกลียดชัง ความไม่จริงใจ อีกทั้งความริษยา 
และหนทางที่จะทําให้เราบรรลุถึงสิ่งนี้ได้คือการกล่าว “สลาม” ต่อกัน เพื่อทําให้หัวใจเราถูกเปิดออกและ
นําเราไปสู่ความรักที่บริสุทธิ์และความสัมพันธ์อันดีต่อกัน เพราะเหตุนี้ ท่านศาสนทูตจึงมักจะพร่ําสอนถึง

                                                 
7 มาลิก : อัลมุวัฏฏออฺ, 2/953, กิตาบ อัช-ชิรฺ, บาบ มา ญา  ฟีล-มุฏ็อบบะยัน ฟิ-อัลลอฮฺ 
8 มุสลิม  
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ท่านศาสนทูต  ได้ให้สัญญาต่อบรรดาผู้ที่มีจิตใจเมตตา เอื้อเฟื้อ ด้วยสถานที่อันพิเศษในสวน
สวรรค์แก่พวกเขา “ในสวนสวรรค์นั้น มีห้องจํานวนหลายห้องที่ภายนอกสามารถมองเห็นได้จาก
ภายใน และภายในมองเห็นได้จากภายนอก อัลลอฮฺ ตะอาลาได้ทรงเตรียมสถานที่เหล่านั้นให้แก่ผู้ที่ให้
อาหารแก่พี่น้องของเขาอย่างอุดมสมบูรณ์ ผู้ที่อ่อนโยนในคําพูด ผู้ที่ถือศีลอดอย่างสม่ําเสมอ และผู้ที่
ละหมาดยามค่ําคืน ในเวลาที่ผู้คนต่างหลับใหล” 48 
 

เธอไม่ลืมขอดุอาอฺให้แก่พี่น้องของเธอ 
 

มุสลิมะฮฺผู้ที่หัวใจของเธอถูกเติมเต็มด้วยความหอมหวานของความศรัทธาย่อมมีความปรารถนา
ต่อพี่น้องของเธอ เช่นเดียวกับที่เธอปรารถนาแก่ตัวเธอเอง เช่นนั้นแล้ว เธอจะไม่ลืมที่จะขอดุอาอฺให้กับพี่
น้องของเธอ แม้ว่าพวกเขาจะอยู่ห่างไกลแค่ไหนก็ตาม ซึ่ง “ดุอาอฺ” นี้เปี่ยมด้วยความอบอุ่น ความรักอัน
บริสุทธิ์และความเป็นพี่น้องแห่งอิสลาม เธอรู้ดีว่าการดุอาอฺเช่นนั้น จะเป็นวิธีการที่ทําให้เธอได้รับการตอบ
รับจากอัลลอฮฺ  อย่างรวดเร็ว อันเนื่องมาจากความรู้สึกที่บริสุทธิ์และอบอุ่น และเจตนาอันงดงามของ
เธอ -- ซึ่งมีการยืนยันถึงการตอบรับของอัลลอฮฺ   จากคําพูดของท่านศาสนทูต  “การขอดุอาอฺที่
จะได้รับการตอบรับอย่างเร็วที่สุด คือการวอนขอของบุคคลหนึ่งที่มีต่อพี่น้องของเขา ในยามที่เขาไม่
อยู่ (ลับหลัง)” 49  
 

บรรดาซอฮาบะฮฺต่างเข้าใจใน “การขอดุอาอฺ” ดังกล่าวนี้เป็นอย่างดี เพราะพวกท่านเองก็เคย
ขอให้กับพี่น้องของท่าน  การขอดุอาอฺในขณะที่ประสบกับสถานการณ์นั้น การวิงวอนดุอาอฺจะได้รับการ
ตอบรับ บรรดาบุรุษและสตรีต่างได้รับสิทธิในการวิงวอนอย่างเท่าเทียมกัน ซึ่งถือเป็นการแสดงออกขั้นสูง
ของผู้คนในสังคม ตลอดช่วงเวลาทองของประวัติศาสตร์  
 

อิมามบุคอรียฺรายงาน ในอัล-อะดาบ อัล-มุฟร็อด จากซอฟวาน อิบนุ อัลดุลลอฮฺ อิบนุ ซอฟวาน 
ภรรยาของเขา คือ อัล-ดัรดาอฺ บินติ อบีดัรดาอฺ กล่าวว่า “ฉันเดินทางไปเยี่ยมพวกเขาที่ดามัสกัส และ
ได้พบกับ อุมมุ อัลดัรดา อยู่ในบ้าน หากแต่ อะบู ดัรดา ไม่อยู่ที่นั่น นาง (อุมมุ อัลดัรดา) ถามฉันว่า 
“ท่านต้องการไปทําพิธีฮัจญ์หรือ” ฉันจึงตอบว่า “ใช่แล้ว” นางจึงกล่าวว่า “ท่านจงดุอาอฺให้แก่ฉัน
ด้วยเพราะท่านศาสนทูต  เคยกล่าวว่า “การวอนขอของมุสลิมต่อพี่น้องของเขานั้นจะได้รับการ
ตอบรับ มลาอิกะฮฺอยู่ที่ศรีษะของเขา เมื่อใดก็ตามที่เขาขอดุอาอฺให้แก่พี่น้องของเขา และมลาอิกะฮฺจะ

                                                 
48 หะดีษฮะซัน รายงานโดย อะหฺมัด และ อิบนุ ฮิบบาน 
49 บุคอรียฺ 
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“หากว่าฉันนั้นเกิดมามีชีวิตในดินแดนอาหรับ ฉันจะทําการสรรเสริญต่ออัลลอฮฺ  
สําหรับชีวิตที่แสนสั้น หากแต่เต็มไปด้วยความอุดมสมบูรณ์บนโลกนี้ที่ซึ่งพระองค์นั้นถูกรักโดยหัวใจ
ของประชาชาติ ฉันเหน็ดเหนื่อยกับความเป็นไปของโลกตะวันตก ซึ่งความเหน็ดเหนื่อยของมันก็เบื่อ
หน่ายตัวฉันเช่นกัน – จงนําเอารถยนต์ทั้งหลายของท่าน เครื่องบินหลายลําของท่านออกไป และ
นําเอาอูฐและม้ามาให้แก่ฉัน – จงนําเอาโลก ดินแดน ทะเล ท้องฟ้าของชาวตะวันตกออกไป และ
นําเอาเต้นท์ของชาวอาหรับมาให้แก่ฉัน “เต็นท์” ที่ฉันจะนําไปปัก ณ ที่ใดที่หนึ่งบนภูเขาลูกใดลูก
หนึ่งในบ้านเกิดของฉัน “เลบานอน” หรือ หาดบาราด้า หรือชายฝั่งของไทกริสและยูไฟรติส หรือ
ชนบทของอัมมาน หรือ ทะเลทรายแห่งซาอุดิอารเบีย หรือในแคว้นที่ไม่มีใครรู้จักในเยเมน หรือบน
เนินของปิระมิด หรือโอเอซิสแห่งลิเบีย ... จงนําเอาเต็นท์อาหรับมาให้ฉัน และฉันจะถ่วงมันไว้เพื่อ
ต้านโลกทั้งใบ และ..” 45 
 

งานเขียนของนักเขียนชาวอาหรับที่อพยพเหล่านั้นมีการแสดงออกในท่วงทํานองที่เหมือนกัน 
หากแต่มันก็เพียงพอที่จะยกตัวอย่างได้ว่า งานเขียนของพวกเขานั้นได้แสดงออกซึ่งความรู้สึกของผู้ที่รอ
คอยความสมบูรณ์ของอารมณ์ที่พวกเขาระลึกถึงเมื่อย้ายเข้ามาอยู่ในโลกตะวันตก ประสบการณ์ที่ปลุกให้
พวกเขารอคอยการกลับไปยังโลกตะวันออกที่ซึ่งมี “อิสลามซึ่งแพร่ไปด้วยความรัก ความเป็นพี่น้อง 
ความรู้สึกที่เป็นอันหนึ่งอันเดียวกันอย่างแน่นแฟ้น” 
 

อิสลามได้เพาะหว่านเมล็ดพันธ์แห่งความรักและการสานสัมพันธ์ฉันท์พี่น้องขึ้นในจิตวิญญาณ
ของผู้ที่ปฏิบัติตามหลักการศาสนา อีกทั้งยังสร้างแรงสนับสนุนให้พวกเขาทําความรู้จักและแบ่งปันกัน การ
เยี่ยมเยียนกันในหมู่พวกเขา การเชิญชวนผู้ อื่นสู่การรวมตัวกันนั้น ได้ถูกบรรยายไว้ว่าเป็นหมู่คนที่
ประเสริฐที่สุด“ผู้ที่ดีที่สุดในหมู่พวกท่านคือผู้ที่ให้อาหาร (แก่พี่น้อง) ด้วยความเต็มใจ และตอบรับการ
ทักทายด้วย สลาม” 46 

 

ท่านศาสนทูต  ได้บอกข่าวดีแก่ผู้ที่มีจิตใจเมตตากรุณา ต่อบรรดาบุรุษและสตรี ว่าพวกเขา
จะเป็นหนึ่งในบรรดาผู้ที่ได้เข้าสู่สวนสวรรค์ด้วยความสันติ “จงแพร่ “สลาม” ให้อาหาร (แก่พี่น้อง) 
อย่างสมบูรณ์ รักษาความสัมพันธ์กับเครือญาติ และละหมาดยามค่ําคืน ในยามที่ผู้คนต่างหลับไหน 
และเข้าสู่สวนสวรรค์อย่างสันติ” 47 
 

                                                 
45 ดู อีซา อัล-นะอูรี, อาดาบ อัล-มะฮฺญัร  ดาร อัล-มะอาริฟ บิ มิสรฺ หน้า 527 
46 หะดีษฮะซัน รายงานโดย อะหฺมัด  
47 หะดีษศอเฮี้ยฮฺ รายงานโดย อะหฺมัด และอัล หากีม 
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สิ่งนี้ต่อบรรดาซอฮาบะฮฺของท่านอยู่เสมอ โดยมีจุดประสงค์เพื่อหว่านเมล็ดพันธ์แห่งความรักในจิตใจของ
เขาและเอาใจใส่เลี้ยงดูพวกเขาอย่างดี จนกว่าพวกเขาจะสามารถผลิตดอกผลแห่งความรักอันยิ่งใหญ่ที่ 
“ศาสนาอิสลาม” ต้องการให้เกิดแก่เหล่าบรรดามุสลิมะฮฺ และมุสลิมีน 
 

เนื่องด้วยความรักอันบริสุทธิ์นี้ ท่านศาสนทูต  ได้สร้างประชาชาติมุสลิมในยุคแรก ผู้เป็นดั่ง
รากฐานอันมั่นคงบนโครงสร้างที่แข็งแกร่งแห่งอิสลาม อีกทั้งจุดแสงสว่างเพื่อนําทางแก่ประชาชาติรุ่น
ต่อไปให้ดําเนินรอยตาม  
 

ความรักอันบริสุทธิ์นี้ ท่านศาสนทูต  สามารถสร้างสังคมมนุษย์อันเป็นแบบอย่าง ซึ่งอยู่บน
พื้นฐานของความเป็นพี่น้องร่วมศรัทธา สังคมที่เคยมีความโดดเด่นในเรื่องของความแข็งแกร่งมั่นคง และ
ศักยภาพในการพลีชีพในการทําญิฮาดเพื่อเผยแพร่อิสลามไปทั่วโลก และความสามัคคีในหมู่สมาชิก ที่ซึ่ง
ท่านได้บรรยายไว้อย่างน่ามหัศจรรย์ว่า  “ผู้ศรัทธาต่างเปรียบดัง “อิฐ” ซึ่งอิฐก้อนหนึ่งจะช่วยค้ําจุนอิฐ
อีกก้อนหนึ่ง”9 (เปรียบเสมือนผู้ศรัทธาที่คอยให้ความช่วยเหลือเกื้อกูลต่อกัน) 

  

“ผู้ศรัทธา ความสัมพันธ์ฉันท์มิตร ความเมตตา ความรักใคร่ สิ่งเหล่านี้เปรียบเสมือนอวัยวะ
อันเป็นส่วนประกอบของ “ร่างกาย” หากส่วนใดส่วนหนึ่งบกพร่อง อวัยวะส่วนอื่นๆ ย่อมได้รับความ
เจ็บปวด”10  
 

จากจุดเริ่มต้นจนถึงจุดสุดท้ายของประวัติศาสตร์ มุสลิมะฮฺมักจะมีส่วนร่วมในการสร้างสังคม
ของอิสลามอันอยู่บนพื้นฐานของการเป็นพี่น้องร่วมศรัทธา และถึงวันนี้พวกเธอก็ยังคงคอยให้ความ
ช่วยเหลือในการมอบความรักที่มีค่าในสังคมมุสลิมเพื่ออัลลอฮฺ  และพวกเธอก็กลับไปสู่พี่น้อง เพื่อนฝูง
ด้วยหัวใจที่เปี่ยมล้นเพื่อสร้างความมั่นคงแข็งแกร่งต่อความรักพร้อมทั้งสานความสัมพันธ์ระหว่างพี่น้อง
มุสลิมด้วยกันเพื่ออัลลอฮฺ  
 

เธอไม่ทอดทิ้งพี่น้องของเธอ 
 

มุสลิมะฮฺที่มีความเข้าใจถึงคําสอนของอิสลามอย่างแท้จริง เธอจะไม่เพิกเฉยในความจริงที่ว่า 
ศาสนาอิสลามนั้นสนับสนุนการสร้างความรัก ความสัมพันธ์ฉันท์พี่น้องระหว่างกัน  อีกทั้งยังห้ามพี่น้อง
ร่วมศรัทธาไม่ให้เกลียดหรือทอดทิ้งกัน อิสลามได้ให้คําอธิบายว่า บุคคลสองคนที่มีความรักต่อกันเพื่อ
อัลลอฮฺ  อย่างแท้จริงนั้น จะไม่แยกกัน แม้ว่าหนึ่งในพวกเขาจะกระทําความผิดร้ายแรง หรือเกิดความ

                                                 
9  บุคอรียฺและมุสลิม  
10 บุคอรียฺ มุสลิม อะหมัด และอิบนุ ฮิบบาน  
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ขุ่นเคืองเพียงใดก็ตาม เนื่องจากความผูกพันที่เกิดจากความรักเพื่ออัลลอฮฺนั้นแข็งแกร่งเกินกว่าที่สิ่งอื่นใด
จะทําลาย “ความรักอันบริสุทธิ์” นี้ลงได้ ท่านศาสนทูต มูฮัมมัด  กล่าวว่า “คนสองคนที่มีความรักต่อ
กันเพื่ออัลลอฮฺ หรือเพื่อศาสนาอิสลาม จะไม่มีทางปล่อยให้ความบาดหมางใจ หรือเรื่องร้ายใดๆ มา
ขัดขวางความสัมพันธ์ของเขาทั้งสองได้”11  
 

อารมณ์โกรธ หงุดหงิด ฉุนเฉียวอาจเกิดขึ้นง่ายกับสตรี ในช่วงเวลาของความอ่อนแอทั้งโดย
ธรรมชาติของร่างกาย เช่น  ช่วงมีประจําเดือน วัยทอง หรือเหนื่อยล้าจากการทํางาน ฯลฯ อันเป็นเหตุที่
ทําให้เธอนั้นทําร้ายความรู้สึกพี่น้องของเธอ ไม่ว่าด้วยการกระตุ้น ยั่วยุให้อีกฝ่ายเกิดความโมโหอย่าง
รุนแรง และทําให้เกิดความขัดแย้งระหว่างกัน ในกรณีเช่นนี้มุสลิมะฮฺไม่ควรลืมว่าอิสลามมิได้เพิกเฉยต่อ
ธรรมชาติและความไม่มั่นคงทางอารมณ์ของมนุษย์ ด้วยเหตุนี้อิสลามจึงมีการกําหนดช่วงระยะเวลาเพื่อรอ
ให้ความโกรธนั้นบรรเทาเบาบางลง ซึ่งเป็นระยะเวลา 3 วัน และหลังจากระยะเวลาที่กําหนดนี้ได้ผ่านพ้น
ไป ก็ถือว่าเป็นข้อห้ามสําหรับบุคคลสองคนที่มีความบาดหมางใจกันที่จะปฏิเสธการไกล่เกลี่ย คืนดีกัน 

ท่านศาสนทูตมูฮัมมัด  กล่าวว่า “ไม่เป็นที่อนุญาตแก่มุสลิมที่จะโกรธและตัดความสัมพันธ์จากพี่
น้องของเขามากกว่า 3 วัน หรือหันห่างออกจากกันเมื่อพบกัน และผู้ที่ดีที่สุดในพวกเขาคือผู้ที่กล่าว
ทักทาย ด้วย“สลาม” ก่อน”12 
 

คําว่า “มุสลิม” นั้นเป็นที่ประจักษ์แจ้งอย่างแล้วว่าหมายถึง ทั้งสตรีและบุรุษ เมื่อมีคํานี้ปรากฏ
ในหะดีษเช่นนี้ ก็ถือว่าเป็นกฎบังคับทั่วไปสําหรับการดําเนินชีวิตของคนแต่ละคน ทั้งในครอบครัวและ
สังคมในโลกอิสลาม ดังนั้นเราสามารถเห็นได้ว่า สตรีที่จิตวิญญาณได้ถูกหล่อหลอมด้วยอิสลาม จะไมด่ือ้ดงึ
ขัดขืนในการเพิกเฉยต่อพี่น้องของเธอ ไม่ว่าจะด้วยเหตุผลใดก็ตาม มากไปกว่านั้นเธอจําเป็นต้องเร่งรีบใน
การสานความสัมพันธ์และทักทายพี่น้องของเธอด้วย “สลาม” เพราะเธอทราบดีว่า “ผู้ที่ดีที่สุดในพวกเธอ
คือผู้ที่กล่าวทักทายก่อนเป็นคนแรก” หากว่า พี่น้องของเธอรับ “สลาม” ทั้งสองจะแบ่งปันรางวัลการตอบ
แทนแห่งการสานความสัมพันธ์กันครั้งนี้ และหากว่าพี่น้องของเธอไม่รับ “สลาม” เช่นนั้นแล้ว ผู้ที่ทักทาย
ก่อนจะได้รับการชําระความผิดจากการทอดทิ้งพี่น้องของเธอ ส่วนผู้ที่ปฏิเสธการตอบรับการทักทาย
จะต้องรับผิดชอบกับความผิดบาปเพียงผู้เดียว ซึ่งมีการกล่าวเกี่ยวกับเรื่องนี้ไว้ชัดแจ้งจากหะดีษที่รายงาน
โดยท่าน อบู ฮูร็อยเราะฮฺ  ว่า“ฉันได้ยินท่านศาสนทูตของอัลลอฮฺ  กล่าวว่า “ไม่เป็นการอนุมัติ
สําหรับชายคนหนึ่งที่จะโกรธเคืองและตัดความสัมพันธ์จากผู้ศรัทธาเกินกว่า 3 วัน และหาก 3 วันนี้
ผ่านไปแล้ว ชายคนนั้นจําเป็นต้องไปพบและทักทายเขาด้วย “สลาม” หากว่าเขาตอบรับ “สลาม” 

                                                 
11 บุคอรียฺ  
12 บุคอรียฺ และ มุสลิม  
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อารมณ์ทุกข์ทรมานและความรู้สึกภายในจิตวิญญาณของชาวตะวันตกเสื่อมทรามลงเรื่อยมา  
และเป็นหนึ่งในอันดับต้นๆ ที่ดึงดูดความสนใจจากนักเขียนอาหรับซึ่งอพยพไปยังประเทศตะวันตก ทั้งที่
เป็นมุสลิมและไม่ใช่มุสลิม -- พวกเขาสังเกตว่าวิถีชีวิตวัตถุนิยมที่ครอบงําสังคมตะวันตกนั้นทําให้มนุษย์
กลายเป็นดังเช่น “เครื่องจักร” ที่ไม่รับรู้ถึงสิ่งใดเลยในชีวิต นอกจากการทํางาน ผลผลิตและการแข่งขัน
อันดุเดือด พวกเขาไม่รู้ว่าอะไรคือรอยยิ้มอันอบอุ่นที่ควรมีต่อเพื่อนมนุษย์ พวกเขาถูกครอบงําด้วยความ
เกลียดชังและการใช้ชีวิตเสมือนเครื่องจักร   
 

สัญญาณร้ายเหล่านี้สัมผัสได้จริง บรรดานักเขียนชาวอาหรับที่เติบโตมาในโลกอิสลามและ
ดําเนินชีวิตด้วยจิตวิญญาณที่เปี่ยมความอดทนอดกลั้นและหัวใจที่ถูกเติมเต็มและพร้อมเผื่อแผ่ความรักต่อ
พี่น้องเพื่อนฝูง เริ่มทําการเรียกร้องชาวตะวันตกให้เห็นถึง “คุณค่าของความรักและความสัมพันธ์ฉันท์พี่
น้องระหว่างมนุษย์” ด้วยกัน หนึ่งในบรรดาผู้เรียกร้องนั้นคือ นาซิบ อริดาฮฺ  ผู้ริเริ่มทําการปลุกระดมให้
เกิด “การมีมนุษยธรรม” ในจิตใจของชาวตะวันตก ผู้ซึ่งหัวใจของพวกเขาเปรอะเปื้อนด้วยรสนิยมวัตถุ
และถูกทําให้ตาบอด หูหนวกด้วยเสียงดังกึกก้องของเครื่องจักร  
 

“โอ้ เพื่อนของฉัน โอ้ ผู้ร่วมทางของฉัน โอ้ เพื่อนร่วมงานของฉัน ความรักที่ฉันมีต่อท่านนั้นไม่ใช่เรื่อง
แปลกประหลาดหรือเป็นความปรารถนาเพื่อที่จะตั้งเงื่อนไขบางอย่างกับท่าน จงตอบฉันด้วยการ
กล่าวว่า “โอ้ พี่น้องของฉัน โอ้ เพื่อนของฉัน” และกล่าวซ้ําอีกครั้ง เพราะว่ามันเป็นคําพูดที่สวยงาม
ที่สุด หากท่านปรารถนาที่จะเดินเพียงลําพัง หรือหากท่านเกิดความรู้สึกเบื่อหน่ายในตัวฉัน ก็ไม่เป็นไร 
ท่านจงเดินตามทางของท่านต่อไปเถิด หากแต่ท่านจะได้ยินเสียงของฉัน ร้องเรียกว่า “โอ้ พี่น้องของ
ฉัน” ขอให้ท่านรับข้อความนี้เถิด และเสียงสะท้อนของความรักจากฉันจะไปถึงท่านไม่ว่าท่านจะอยู่ 
ณ ที่ใดก็ตาม แล้วท่านจะเข้าใจความงดงาม และความประเสริฐของมัน”44 
 

ความหนักหน่วงของชีวิตแบบวัตถุนิยมในตะวันตกกลายเป็นเรื่องหนักหนาเกินกว่าที่ ยูซูฟ 
อัซอัส ฆอนิม  จะทนรับได้ ทําให้เขาไม่สามารถฝืนทนกับการมีชีวิตที่เต็มไปด้วยปัญหาและจมอยู่ในทะเล
แห่งวัตถุนิยมนี้ได้อีกต่อไป อีกทั้งมันยังทําให้จิตวิญญาณของเขาขาดซึ่งความสดชื่น ความเป็นสัมพันธ์ฉันท์
พี่น้อง ความรู้สึกอ่อนโยนทางอารมณ์นั้นหายไป เช่นนั้นแล้วเขาจึงปรารถนาที่จะไปอยู่ในดินแดนอาหรับที่
เป็นโลกแห่งอิสลาม ดินแดนที่ท่านศาสนทูตถือกําเนิด และบ้านแห่งความรัก ความเป็นพี่น้อง และความบ
ริสุทธ์ เขาปรารถนาว่าเขาจะได้อาศัยในเต็นท์อาหรับและละทิ้งโลกอันศิวิไลซ์ที่เต็มไปด้วยเสียงและแสงไฟ
อันเร่าร้อน  
 

                                                 
44 ดิวาน อัล อัรวะฮฺ อัล ฮิยรอฮฺ 
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เธอมีน้ําใจและให้เกียรติต่อพี่น้องของเธอ  
 

มุสลิมะฮฺผู้ที่เข้าใจคําสอนของศาสนาจะเป็นผู้ที่มีน้ําใจไมตรีและเป็นผู้ให้ต่อพี่น้องของเธอ 
ลักษณะที่ทําให้เธอเป็นผู้ที่น่าคบหา คือการที่เธอเป็นผู้ที่มีมนุษยสัมพันธ์ที่ดีและมีความจริงใจเมื่อเธอเชิญ
ชวนพวกเขา และให้การต้อนรับพวกเขาอย่างอบอุ่นอีกทั้งยังให้อาหารแก่พวกเขาอย่างสมบูรณ์ด้วยความ
เต็มใจ  
 

การเลี้ยงอาหารร่วมกันนั้น เป็นส่วนช่วยกระชับความสัมพันธ์ฉันท์พี่น้องระหว่างกันให้แน่นแฟ้น 
ยิ่งขึ้น และเติมเต็มชีวิตของพวกเขาด้วยอารมณ์ความรู้สึกที่เต็มไปด้วยความดีงาม ซึ่งสิ่งนี้เราไม่สามารถ
พบในการดําเนินชีวิตของบรรดาสตรีตะวันตกที่เกิดมาในสังคมวัฒนธรรมวัตถุนิยม และถูกเติมเต็มด้วยจิต
วิญญาณของการฉวยโอกาส ความเห็นแก่ตัว การแสวงหาผลประโยชน์เพื่อตัวเองเท่านั้น แท้จริงแล้ว สตรี
ตะวันตกเหล่านี้ต่างทนทุกข์ทรมานจากความว่างเปล่าของจิตวิญญาณและอารมณ์ความรู้สึกที่ด้านชา เป็น
เหตุให้เกิดความรู้สึกถูกกีดกันจากการมีความสัมพันธ์อันบริสุทธิ์และมิตรภาพที่แท้จริง ปราศจากเพื่อนที่
จริงใจ นี่เป็นสถานการณ์ที่เกิดขึ้นกับชาวตะวันตกทั่วไป โดยเฉพาะสตรี พวกเธอจึงพยายามทดแทนมัน
ด้วยการอุทิศเวลาที่มีอยู่ไปกับการเลี้ยงดูสุนัข และเติมส่วนอารมณ์ความรู้สึกที่ขาดหายไปซึ่งควรไดร้บัจาก
มนุษย์ด้วยกัน โดยใช้ปรัชญาการหลงใหลคลั่งไคล้ในวัตถุนิยมเข้ามาทดแทน 
  

นักข่าวชาวฝรั่งเศสคนหนึ่งเล่าว่า มีสุนัขจํานวนเจ็ดล้านตัวในฝรั่งเศส ประเทศซึ่งมีจํานวน
ประชากรทั้งหมด 52 ล้านคน สุนัขเหล่านี้อาศัยอยู่กับเจ้านายของมันดังเช่นสมาชิกในครอบครัว จึงไม่ถือ
เป็นเรื่องแปลกที่จะพบเห็นสุนัขและเจ้านายของมันกินอาหารบนโต๊ะเดียวกันตามร้านอาหารในฝรั่งเศส 
เมื่อเจ้าหน้าที่องค์กรสวัสดิการสัตว์ในเมืองปารีสถูกถามว่า “เหตุใดชาวฝรั่งเศสจึงให้การปฏิบัติต่อสุนัข
ของพวกเขาเหมือนที่เขาปฏิบัติต่อตัวเขาเอง” เจ้าหน้าที่ตอบว่า “เพราะพวกเขาต้องการมอบความรักให้
ใครสักคน หากแต่พวกเขาไม่สามารถที่จะหาใครที่เหมาะสมพอที่จะรับความรักนี้ได้”43  
 

สังคมของผู้หลงใหลวัตถุนิยมไม่ว่าในตะวันตกหรือตะวันออกนั้น พวกเขาไม่สามารถพบเจอมิตร
แท้ที่จะมอบความรัก ความรู้สึกดีๆ ให้ได้ ดังนั้นเขาจึงเลือกที่จะมอบความรักให้แก่สัตว์เลี้ยงทั้งหลาย ซึ่ง
เขาคิดว่าพวกมันนั้นมีความอ่อนโยน ซื่อสัตย์มากกว่ามนุษย์ที่อยู่ล้อมรอบตัวเขา – การมอบความรักจน
เกินขอบเขตต่อสัตว์แสดงให้เห็นถึงจิตใจที่เสื่อมทรามขั้นรุนแรงของมนุษย์ เมื่อเขาปราศจากซึ่งความ
ศรัทธาและทางนํา ??  
 

                                                 
43 ศาสตราจารย์ วาฮีดอุดดิน คาน 
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เช่นนั้นแล้ว เขาทั้งสองจะแบ่งปันกันซึ่งรางวัลการตอบแทน และหากว่าเขาไม่ตอบรับ “สลาม” 
เช่นนั้นแล้วบุคคลที่ให้สลามจะได้รับการชําระความผิดบาปจากการโกรธเคืองครั้งนี้”13  

 

เป็นที่ทราบกันดีว่าคําว่า “ชายคนหนึ่ง” ในหะดีษข้างต้นนี้ มีความหมายรวมถึงทั้งบุรุษและสตรี 
– พี่น้องมุสลิมทั้งหลาย จงตระหนักเถิดว่า การปล่อยให้ระยะเวลาแห่งความโกรธเคืองนั้นยาวนานมาก
เท่าใด บาปของคนทั้งสองก็จะยิ่งเพิ่มพูนมากขึ้นเท่านั้น  ดังที่ท่านศาสนทูต  ได้กล่าวว่า “ผู้ใดก็ตามที่
ละทิ้งพี่น้องของเขาเป็นระยะเวลาหนึ่งปี ก็เปรียบดั่งว่าเขาได้หลั่งเลือดของตัวเขาเอง” 14  

*ความหมายของหะดีษบทนี้คือ "ผู้ใดละทิ้ง (ตัดความสัมพันธ์ ไม่ติดต่อกัน หรือบาดหมางทะเลาะกัน 
หรือไม่ตักเตือนกัน) พี่น้องของเขา (พี่น้องในศาสนา) เป็นระยะเวลาหนึ่งปี  ก็เปรียบเสมือนเขาได้หลั่งเลือดของพี่
น้องคนนั้น (ไม่ใช่ตัวเขาเอง) (เพิ่มเติม โดยผู้เรียบเรียง)   
 

ดูสิว่ามันเป็นความชั่วร้ายเพียงใดกับการทอดทิ้งพี่น้องในอิสลาม และดูสิว่ามันเป็นความ
รับผิดชอบที่ยิ่งใหญ่เพียงใดสําหรับผู้มีความผิดในเรื่องนี้ เพราะเขาเปรียบได้กับผู้ที่หลั่งเลือดตัวเอง!!!! 
 

ระบบการศึกษาของอิสลามนั้นมีพื้นฐานอยู่บนการมีความรักต่อกัน รวมไปถึงการแสดงออกถึง
ความรัก และการติดต่อสัมพันธ์ที่สม่ําเสมอยาวนาน เช่นนั้นแล้ว อิสลามจึงปรารถนาให้มุสลิมีนและมุสลิ
มะฮฺละทิ้ง “ความโกรธเกลียด” และ “ความอิจฉาริษยา” ออกจากชีวิตจิตใจของเขาและไม่ปล่อยให้เหลือ
ช่องว่างให้ลักษณะนิสัยของปีศาจร้ายเข้ามาทําลายและสร้างความขัดแย้งระหว่างพี่น้องร่วมศรัทธา ดังนั้น
อิสลามจึงเต็มไปด้วยคําสอนที่บรรยายถึงจริยธรรมจรรยาที่ประเสริฐที่สุดสําหรับหมู่มนุษย์ เริ่มมาตั้งแต่
มนุษย์คนแรกได้เหยียบบนพื้นโลก 
 

“จงอย่าตัดขาดความสัมพันธ์ระหว่างกัน อย่าผินหลังให้กัน อย่าเกลียดชังกัน อย่าอิจฉา
ริษยากัน จงเป็นพี่น้องกัน เพราะอัลลอฮฺได้สั่งพวกท่านเช่นนั้น”15 
 

“จงระวังซึ่ง ความระแวงสงสัย เนื่องจากการพูดที่อยู่บนความระแวงสงสัยนั้นถือเป็นหนึง่ใน
ประเภทของการโกหกที่ชั่วร้ายที่สุด ดังนั้นจงอย่ามองหาความผิดระหว่างกัน จงอย่าสอดแนมกัน จง
อย่าแข่งขันกัน จงอย่าอิจฉากัน จงอย่าเกลียดกัน และจงอย่าผินหลังให้แก่กัน โอ้ บ่าวของอัลลอฮฺ 
พวกท่านจงเป็นพี่น้องกัน”16 
 

                                                 
13 บุคอรียฺ  
14 บุคอรียฺ มิได้อยู่ในหนังสือศ่อเฮี้ยะฮฺบุคอรียฺ แต่เป็นหนังสือ (د�
อัลอะดับ อัลมุฟร็อด ซึ่งเชคอัลบานียฺให้ทัศนะว่าเป็นหะดีษศ่อ (ا�دب ا��
เฮี้ยะฮฺ และหะดีษบทนี้เช่นกันที่ถูกบันทึกโดย อิมามอบูดาวูด อิมามอะหฺหมัด และอัลฮากิม (เพิ่มเติม โดยผู้เรียบเรียง) 
15 มุสลิม  
16 บุคอรียฺ และ มุสลิม  
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“จงอย่าอิจฉาริษยากัน จงอย่าเสนอราคา (สิ่งใดสิ่งหนึ่ง) ให้สูงกว่าในหมู่พวกท่าน (เพื่อเป็น
การเพิ่มมูลค่า และให้ได้มาซึ่งสิ่งนั้น) จงอย่าเกลียดชังกัน จงอย่าผินหลังให้แก่กัน จงอย่าเข้าไป
เกี่ยวข้องในการธุรกรรมที่พี่น้องของท่านนั้นมีส่วนในธุรกรรมนั้นอยู่แล้ว โอ้....บ่าวของอัลลอฮฺ จงเป็น
พี่น้องกัน มุสลิมคนหนึ่งนั้นถือเป็นพี่น้องของมุสลิมอีกคนหนึ่ง เขาจะไม่กดขี่พี่น้องเขา เขาจะไม่หมิ่น
ประมาทหรือดูถูกพี่น้องของเขา ...“ตักวา” (ความยําเกรง) อยู่ที่นี่” ท่านพลางชี้ไปที่หน้าอก (หัวใจ) 
ของท่านสามครั้ง “มันเป็นความชั่วร้ายยิ่งนักในการที่บุคคลหนึ่งนั้นดูถูกพี่น้องมุสลิมของเขา ด้วย
เพราะว่าทุกๆ ส่วนที่เป็นของมุสลิมคนหนึ่งถือเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์ สําหรับพี่น้องของเขา ดังนั้นเลือดเนื้อ
ของเขา ทรัพย์สินของเขา และเกียรติของเขานั้นไม่เป็นที่อนุญาตให้ล่วงละเมิดได้” 17 
 

มุสลิมะฮฺที่ได้ศึกษาศาสนาและพิจารณาใคร่ครวญเป็นอย่างดี ย่อมตระหนักอย่างลึกซึ้งในคํา
สอนของท่านศาสนทูตมูฮัมมัด  อันกล่าวถึงลักษณะบุคลิกภาพที่ประเสริฐที่สุดสําหรับมุสลิม อาทิ การ
มีความรัก ความสัมพันธ์ฉันท์เพื่อน ความสัมพันธ์ฉันท์พี่น้อง ความจริงใจ ความรู้สึกรักใคร่ชอบพอและ
ความไม่เห็นแก่ตัว มุสลิมะฮฺนั้นจะไม่ยอมปล่อยให้ “ความโกรธเกลียด” คงอยู่ในตัวเธอ และไม่มีใคร
สามารถยอมทนกับสิ่งนี้ได้ นอกจากผู้ที่มีจิตใจที่ชั่วร้าย จิตใจคับแคบ มีโรคร้ายในหัวใจหรืออารมณ์
แปรปรวน และแน่นอนว่า มุสลิมะฮฺผู้มีความสัตย์จริงนั้นย่อมห่างไกลจากลักษณะนิสัยที่ชั่วร้ายเช่นนี้  
 

ดังนั้น อิสลามจึงได้กําชับผู้ที่มีจิตใจแข็งกระด้าง ทั้งบุรุษและสตรี ซึ่งกําลังหลีกหนีจากความจริง
ที่ว่า “การให้อภัยมันคือหัวใจของความอดทน” พวกเขาบางคนดื้อดึงออกห่างจากหลักการดังกล่าว ด้วย
การเสี่ยงกับชะตากรรมในวันแห่งการฟื้นคืน พฤติกรรมของพวกเขามีส่วนในการขวางกั้นเขาจากความ
เมตตาและการอภัยโทษจากอัลลอฮฺ   ตลอดจนประตูแห่งสวนสวรรค์ก็อาจจะถูกปิดลงสําหรับพวก
เขา ท่านศาสนทูต  ได้กล่าวว่า  “ประตูต่างๆ แห่งสวนสวรรค์นั้นจะถูกเปิดในวันจันทร์และวัน
พฤหัสบดี และบ่าวผู้ที่ไม่เทียบเคียงสิ่งใดต่ออัลลอฮฺ จะได้รับการอภัยโทษ เว้นเสียแต่บรรดาผู้ที่มี
ความโกรธเกลียดต่อพี่น้องของเขา จะมีการกล่าวว่า จงรอเขาทั้งสอง จนกว่าเขาจะปรองดองกัน จง
รอเขาทั้งสอง จนกว่าเขาจะปรองดองกัน จงรอเขาทั้งสอง จนกว่าเขาจะปรองดองกัน”18  

 

ซอฮาบะฮฺท่านหนึ่ง นามว่าอบูดัรดาอฺ  เคยกล่าวว่า “ฉันไม่ควรบอกแก่ท่านเกี่ยวกับบางอย่าง
ที่ดีต่อท่าน ยิ่งกว่าการทําทานและการถือศีลอดหรอกหรือ? จงปรองดองกันกับพี่น้องของท่านด้วย
เพราะว่า “ความเกลียดชัง” เป็นตัวบั่นทอนในการได้มาซึ่ง “รางวัล” ของท่าน”19 
 

                                                 
17 มุสลิม 
18 มุสลิม 
19 บุคอรียฺ 
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บุรุษและสตรีผู้ศรัทธา เพราะอิสลามได้ประณามลักษณะนิสัยที่ตรงกันข้ามคือ การเป็นผู้ที่มีความโลเล ไม่
จริงใจ กลับกลอก เป็นลักษณะนิสัยที่น่ารังเกียจ โดยที่บุคคลใดก็ตามมีลักษณะที่ว่านี้ได้ถูกระบุว่าเป็น 
“คนสองหน้า” และบรรดาคนสองหน้าเหล่านี้ ถือว่าเป็นมนุษย์ประเภทที่ชั่วร้ายที่สุด ณ สายตาของอัลลอ
ฮฺ  ดังที่ท่านศาสนทูต  เคยกล่าวไว้ว่า  “ท่านจะพบหมู่คนที่มีลักษณะที่ชั่วร้าย ณ สายตา
ของอัลลอฮฺในวันแห่งการตัดสิน เขาเหล่านั้นคือผู้ที่มีลักษณะนิสัยเป็นคนสองหน้า ผู้ที่เข้าหาผู้คนด้วย
วิธีใดวิธีหนึ่ง (ด้วยการกระทํากลับกลอก)” 41  
 

สตรีผู้ศรัทธาคือผู้ที่มีความซื่อตรงและมั่นคง ไม่อ่อนไหว ไม่เป็นคนสองหน้า เธอจะมีความสดใส 
ร่าเริงและปฏิบัติกับทุกคนอย่างเท่าเทียมด้วยคุณธรรมและมรรยาท เธอไม่ลืมว่าการเป็นคนสองหน้านั้น
คือ “การเป็นคนกลับกลอก” อิสลามและลักษณะนิสัย “กลับกลอก” ย่อมไปด้วยกันไม่ได้ และสตรีผู้มี
ลักษณะเป็นผู้กลับกลอกจะได้อยู่ในชั้นต่ําสุดของนรก  

 

เธอหลีกเลี่ยงการทะเลาะเบาะแว้ง และการล้อเล่นที่เลยเถิด  
อีกทั้งการผิดคําสัญญาต่อพี่น้องของเธอ 
 

หนึ่งในมรรยาทอันดีของมุสลิมะฮฺ คือการมีความพอดี การมีไหวพริบและปฏิภาณ เธอหลีกเลี่ยง
การทะเลาะที่ก่อให้เกิดโทสะกับพี่น้อง เธอจะไม่สร้างความรําคาญกับพวกเขาด้วยการล้อเล่นที่เลยเถิด 
(อันสร้างความเสียใจแก่พวกเขา) และเธอไม่ผิดคําสัญญาที่เคยให้ไว้ต่อพวกเขา ด้วยเพราะว่าเธอดําเนิน
ชีวิตตามแนวทางของท่านศาสนทูต “จงอย่าทะเลาะกับพี่น้องของท่าน จงอย่าล้อเล่นกับเขาจนเลย
เถิด จงอย่าให้คําสัญญาต่อเขาและผิดคําสัญญา (ภายหลัง)”42 
 

การโต้เถียงหรือทะเลาะกันจนเกินขอบเขตถือเป็นพฤติกรรมชั่วร้ายอันเป็นเหตุให้หัวใจของเรา
นั้นเต็มไปด้วยความเกลียดชังและความน่ารังเกียจ และ “การล้อเล่นที่สร้างความเจ็บปวดแก่ผู้อื่น” นั้น
เป็นตัวทําลายความบริสุทธิ์ของความสัมพันธ์ฉันท์พี่น้อง อีกทั้ง “การผิดคําสัญญา” นั้นบั่นทอน
ความสัมพันธ์อันแน่นแฟ้น และยังทําลายเกียรติระหว่างพวกเขา มุสลิมะฮฺที่มีความตื่นตัวและตระหนักใน
เรื่องนี้จึงต้องหลีกเลี่ยงพฤติกรรมดังกล่าว อันเป็นสาเหตุให้บุคคลคนหนึ่งกลายเป็นบุคคลที่น่ารังเกียจ 
 

 
 
 

                                                 
41 มุลลิม  
42 บุคอรียฺ 
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ท่านอนัส  ยังกล่าวอีกว่า “ท่านศาสนทูต  ไม่เคยใช้คําพูดหยาบคาย น่ารังเกียจ หรือ
คําสาปแช่งและคําด่าทอ หากท่านต้องการจะว่ากล่าวบางคน ท่านจะพูดว่า “เกิดอะไรขึ้นกับเขาเล่า 
ฉันขอให้หน้าผากของเขาปกคลุมไปด้วยฝุ่นเถิด” 38 39 
 

เธอรังเกียจการนินทาพี่น้องของเธอ  
 

มุสลิมะฮฺผู้มีความตื่นตัวย่อมไม่ปล่อยให้ตัวเธอตกอยู่ในวงจรของ “การนินทาหรือเข้าร่วมกลุ่มที่
มีการนินทา” เธอจะยับยั้ง “ลิ้น” ให้ออกห่างและหลีกเลี่ยงการใส่ร้ายเพื่อนหรือพี่น้องของเธอในเรื่องใด
เรื่องหนึ่ง เธอให้ความใส่ใจต่อสิ่งนี้และถือว่าเป็นหน้าที่ที่เธอต้องปกป้องตัวเธอออกจากการนินทาอันต่ําช้า 
เพราะการนินทานั้นเป็นสิ่งที่หะรอมโดยชัดแจ้งดังที่กล่าวไว้ในอัลกุรอาน ว่า 
“และพวกเจ้าอย่าสอดแนม อย่านินทาซึ่งกันและกนั คนหนึ่งในหมู่พวกเจ้านั้นชอบที่จะกนิเนื้อพี่นอ้ง

ของเขาที่ตายไปแล้วกระนั้นหรือ พวกเจ้าย่อมเกลียดมันและจงยําเกรงอัลลอฮฺเถิด  
แท้จริงอัลลอฮฺนัน้เป็นผู้ทรงอภัยโทษ ผู้ทรงเมตตาเสมอ” (อัลหุญรอ็ต 49.12) 

 

มุสลิมะฮฺจะคอยระงับจากการปล่อยให้ตัวเองพูดคุยในเรื่องที่อาจนําไปสู่การนินทาอยู่เสมอ และ
ด้วยความเข้าใจในอิสลาม เธอย่อมทราบดีว่า “ลิ้น” นั้นเป็นสิ่งที่อาจทําให้เจ้าของมันตกลงสู่ไฟนรก  

 

ดังที่มีการกล่าวไว้ในหะดีษ ซึ่งท่านศาสนทูต  เคยกล่าวเตือน มูอ๊าซ อิบนุ ญะบัล และท่าน
ได้จับที่ลิ้นของท่าน และกล่าวว่า “จงยับยั้งสิ่งนี้” มูอ๊าซ กล่าวว่า “โอ้ ท่านศาสนทูตของอัลลอฮฺ เรา
จะต้องรับผิดชอบต่อสิ่งที่เราพูดด้วยหรือ” ท่านศาสนาทูตกล่าวว่า “โอ้ ขอให้มารดาของท่านทําให้
ท่านต้องหมดอายุขัยเถอะ! มันมีอะไรบ้างเล่า ที่เป็นเหตุให้ใบหน้าของประชาชาติต้องถูกโยนลงไปใน
ไฟนรก  (หรือท่านกล่าวว่า ด้วยจมูกของพวกเขา) หากแต่เป็นผลผลิตที่ออกมาจากลิ้นของเขา”40 

 

การนินทา คือคุณลักษณะอันชั่วร้าย ที่ไม่คู่ควรกับสตรีผู้ได้รับทางนําแห่งอิสลาม สตรีเหล่านี้
ปฏิเสธการเป็นคนสองหน้า กลับกลอกรวมไปถึงการนินทาใส่ร้ายเพื่อนพี่น้องของเธอในยามที่พวกเขาไม่
อยู่ และในขณะเดียวกันเมื่อเธอพบพวกเขา เธอกลับมีรอยยิ้มที่อบอุ่นและแสดงออกถึงมิตรภาพอันดี  
 

เธอตระหนักดีว่า การเป็นคนแปรปรวนโลเล ไม่จริงใจเช่นนี้เป็นสิ่งที่ “หะรอม” ตามหลักการ
อิสลาม อันมีพื้นฐานอยู่บนความซื่อตรงจริงใจ ยุติธรรม เปิดเผยความจริง ลักษณะนิสัยที่ดีดังกล่าวนี้ มีใน

                                                 
38 มีการให้ความเห็นว่า ความหมายของการกล่าวเช่นนี้นั้น คือ ท่านศาสนทูตกําลังขอดุอาอฺให้เขานั้นทําการสุญูดมากขึ้น หมายถึงละหมาด
มากขึ้นด้วยเพราะว่าการกระทําเช่นนี้จะนําเขาสู่หนทางที่ถูกต้อง และมีการเปลี่ยนแปลงที่ดี 
39 ฟัตหฺ อัลบารี 
40 หะดีษ ศอเฮี้ยฮฺ ฮัซซัน รายงานโดย ท่านติรฺมซียฺ 
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ถือเป็นความสําคัญสําหรับสตรีที่ต้องทําความเข้าใจและใคร่ครวญว่า จิตวิญญาณของอิสลาม ใน
สมัยของซอฮาบะฮฺ นั้นมีพื้นฐานมาจากความสัมพันธ์ฉันท์พี่น้องและความรักใคร่กัน ยามที่พวกเขา
ทะเลาะเบาะแว้ง หรือมีความขัดแย้งระหว่างกัน ท่านอบูดัรดาอฺ ผู้ซึ่งท่านศาสนทูต  เคยให้ความ
เชื่อถือไว้ใจในความเฉลียวฉลาดและไหวพริบของเขา ท่านอบูดัรดาอฺ ได้ยอมรับว่า “ความเกลียดชัง” นั้น
เป็นตัวทําให้ “ความดีทั้งหมด” นั้นเป็นโมฆะและเป็นตัวทําลาย “รางวัลตอบแทน” ดังนั้นการสาน
สัมพันธ์ระหว่างพี่น้องที่บาดหมางใจกันนั้น ถือเป็นสิ่งที่ดีกว่าสําหรับเขา และประเสริฐกว่าการบริจาคและ
การถือศีลอด เพราะหากเขายังดื้อดึงที่จะปล่อยให้ความขัดแย้งระหว่างกันดําเนินต่อไป มันจะเป็นเหตุให้
เขานั้นไม่ได้รับรางวัลตอบแทนอันใดที่เขาควรจะได้รับจากการทําอามั้ลอิบาดะฮฺต่อพระองค์  
 

เธอมีความอดทนและให้อภัยต่อพี่น้องของเธอ 
 

สตรีผู้ได้รับทางนําแห่งอิสลามนั้นจะเป็นผู้ที่มีความอดทนต่อเพื่อนและพี่น้องของเธอ เธอจะไม่มี
ความขุ่นเคืองต่อพวกเขา หากเธอรู้สึกโกรธหรือไม่พอใจต่อพี่น้องของเธอ เธอจะควบคุมอารมณ์นั้นไว้และ
ให้อภัยต่อผู้ที่กระทําความผิด โดยไม่รู้สึกกระดากใจใดๆ ในการให้อภัยต่อพี่น้องของเธอ แท้จริงแล้ว เธอ
จะมองว่าการปฏิบัติเช่นนั้นเป็นสิ่งที่ดี เพราะมันจะทําให้เธอได้ใกล้ชิดกับอัลลอฮฺ  

 

“และบรรดาผู้ข่มอารมณ์โกรธและบรรดาผู้ให้อภัยแก่เพื่อนมนุษย์  
อัลลอฮฺนั้นทรงรักผู้กระทําดีทั้งหลาย” (อาลิ อิมรอน 134) 

 

หากบุคคลหนึ่งข่มอารมณ์โกรธของเขาไว้ แต่เขาไม่ให้อภัยต่อพี่น้องของเขา “อารมณ์โกรธนั้น” 
จะก่อให้เกิด “ความขุ่นเคืองใจ” และ “ความอาฆาตพยาบาท” ซึ่งถือเป็นเรื่องเลวร้ายยิ่งกว่า “ความ
โกรธ” ทั่วไปเสียอีก เสมือนดังกองไฟที่ยังครุกรุ่นอยู่  แต่หากว่าเขาให้อภัยและลืมเรื่องดังกล่าว อารมณ์
โกรธที่กําลังปะทุอยู่นั้นก็จะดับไป อีกทั้งจิตวิญญาณของเขาก็จะบริสุทธ์สะอาดปราศจากผลเลวร้ายที่เกิด
จากความโกรธและความเกลียดชัง นี่คือเป็นระดับขั้นของ อิหฺซาน ที่นํามาซึ่งความรักของอัลลอฮฺ  ต่อ
ผู้ที่สามารถบรรลุถึงขั้นนี้ได้  

 

“อัลลอฮฺนั้นทรงรักผู้กระทําดีทั้งหลาย” (อาลิ อิมรอน 134) 
 

มุสลิมะฮฺผู้ยึดมั่นต่อคําสอนของอิสลามคือ หนึ่งในบรรดาของมุหฺซินีน เธอจะไม่ยอมปล่อยให้
ความโกรธนั้นคงอยู่ภายในจิตใจเธอ เพราะความขุ่นเคืองที่ถูกข่มไว้นั้นรังแต่จะเป็นภาระอันหนักหน่วง
ของจิตใจ ดังนั้นเธอจึงต้องรีบเร่งที่จะให้อภัยและลืมมันเสีย  เธอจะปลดปล่อยตัวเองให้พ้นจากภาระนี้
และเติมเต็มจิตวิญญาณของเธอด้วยความสงบ บางสิ่งที่อาจช่วยให้มุสลิมะฮฺสามารถบรรลุถึงขั้นสูงสุด
แห่งอิหฺซานนี้ได้คือ ความเข้าใจอย่างลึกซึ้งว่า “การให้อภัยต่อพี่น้องของเธอนั้นไม่ใช่การลดเกียรติหรือ
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เป็นเรื่องที่น่าละอายใดๆ เพราะแท้จริงแล้วมันจะยกฐานะและเกียรติของเธอให้สูงขึ้น ณ ที่อัลลอฮฺ” 
ดังที่นบีมูฮัมมัด  ได้บรรยายไว้ว่า  “บ่าวผู้อภัย อัลลอฮฺจะทรงเพิ่มพูนเกียรติแก่เขา และผู้ที่แสดง
ความนอบน้อมต่ออัลลอฮฺ พระองค์จะยกฐานะเขาในหมู่ผู้คนทั้งหลาย” 20  
 

หากเราเปรียบเทียบระหว่าง “เกียรติและฐานะ” ที่ว่านี้ กับ “ฐานะแห่งการบรรลุสู่อิหฺซานของ
สตรีผู้มีความอดทนและเป็นผู้ให้อภัย” เราจะตระหนักได้ว่า “เกียรติที่เธอได้บรรลุ ณ ที่อัลลอฮฺนี้ ทําให้
เธอเป็นหนึ่งในมุหฺซินาต” และสําหรับประชาชาติ เธอคือผู้ที่ควรแก่การเคารพ และเป็นตัวอย่างที่น่ายก
ย่อง  
 

มุสลิมะฮฺผู้มีความเข้าใจถึงคําสอนของอิสลามอย่างแท้จริงนั้น จะไม่มีความรู้สึกเกลียดชัง หรือ
ขุ่นเคืองในจิตใจเธอแม้แต่น้อย เพราะเธอมีความเข้าใจถึงคุณค่าแห่งการให้อภัยและการชําระล้างจิตใจให้
บริสุทธิ์ และความสําคัญ หากเธอต้องการที่จะแสวงหาการอภัยโทษและความพอใจจากอัลลอฮฺ  ดังที่
ท่าน ศาสนทูตมูฮัมมัด  ได้อธิบายไว้ว่า “มีความผิดบาปอยู่ 3 อย่าง หากผู้ใดก็ตามที่ตายไปโดย
ปราศจากความผิดทั้ง 3 อย่างนี้ จะได้รับการอภัยโทษจากบาปอื่นๆ (หากอัลลอฮฺทรงประสงค์) การตั้ง
ภาคีต่ออัลลอฮฺด้วยสิ่งอื่น การเล่นมายากลหรือไสยศาสตร์เวทมนตร์ และการข่มอารมณ์โกรธต่อพี่
น้องเขาไว้ (โดยไม่ได้ให้อภัยต่อพี่น้องเขา)” 21  
 

เธอมีรอยยิ้มบนใบหน้าต่อพี่น้องของเธอ 
 

มุสลิมะฮฺที่แท้จริงนั้น จะมีสีหน้าที่เต็มไปได้ด้วยความสุขสดใส เธอมักจะทักทายพี่น้องของเธอ
ด้วยความอบอุ่นและรอยยิ้ม ดังเช่นที่ท่านศาสนทูตมูฮัมมัด  ได้กล่าวว่า “จงอย่ามองข้าม ความดี
เล็กๆ น้อยๆ แม้แต่การทักทายพี่น้องของท่านด้วยใบหน้าที่สุขสดใสก็ตาม”22 

* มุสลิมะฮฺพึงระวังในการทักทายพูดคุย ไม่ควรก่อให้เกิดเสียงดังในที่สาธารณะและการยิ้มให้แก่ต่าง
เพศที่ไม่ใช่มะร็อมหฺก็ไม่เป็นการบังควรเพราะทั้งมุสลิมะฮฺและมุสลิมีนสมควรแก่การลดสายตาลงต่ํา (เพิ่มเติมโดย 
ผู้เรียบเรียง) 
 

การมีหน้าตาที่สดใสเป็นมิตรถือเป็นคุณลักษณะนิสัยที่ดี ที่อิสลามให้การสนับสนุนและถือว่าเป็น
ความดีประเภทหนึ่งที่จะนํามาซึ่งรางวัลจากอัลลอฮฺ  ด้วยเพราะว่าการมีใบหน้าที่สดใสนั้นสะท้อนให้
เห็นถึงจิตใจที่บริสุทธิ์ทั้งภายในและภายนอกนี้เองเป็นหนึ่งในลักษณะนิสัยที่เด่นชัดของมุสลิม เช่นนั้น

                                                 
20 มุสลิม 
21 บุคอรียฺ 
22 มุสลิม 

บทบาทมุสลิมะฮตฺ่อเพื่อนและพี่น้องบทบาทมุสลิมะฮตฺ่อเพื่อนและพี่น้องแห่งแห่งอิสลามอิสลาม                                                                                                                                ฟีสะบีลิลลาฮฺฟีสะบีลิลลาฮฺ  

 16 

เมตตา โอบอ้อมอารี อ่อนโยนและมีมนุษยสัมพันธ์ที่ดีต่อพวกเขา อีกทั้งยังปฏิบัติและพูดจากับพวกเขา
ด้วยดี  ดังที่อัลลอฮฺ  ได้อธิบายคุณลักษณะของผู้ศรัทธาทั้งชายและหญิงไว้ว่า  
 

“...เป็นผู้นอบน้อมถ่อมตนต่อบรรดามุอฺมิน (ผู้ศรัทธา) ไว้เกียรติแก่บรรดาผู้ปฏิเสธศรัทธา...”  
(อัล-มาอิดะฮฺ 5.54) 

 

ด้วยสิ่งนี้ก็คงเพียงพอที่จะทําให้เธอนั้นเห็นภาพได้ชัดเจนมากยิ่งขึ้น ถึงสิ่งที่มุสลิมะฮฺควรปฏิบัติ
ต่อพี่น้องของเธอ  แบบอย่างที่ดีนั้นคือการเป็นผู้ที่มีความอ่อนโยนและมีความเมตตาอันแสดงออกถึงความ
อ่อนน้อมถ่อมตน   
 

หากมุสลิมะฮฺได้ฟังคําสอนของท่านศาสนทูต  เธอก็จะพบหลักฐานที่เด่นชัดที่สนับสนุนให้มี
ความเมตตาต่อผู้อื่น ซึ่งจะเป็นส่วนช่วยเพิ่มคุณค่าให้กับทุกๆ กฎเกณฑ์ในการดําเนินชีวิต ท่านศาสนทูต 

 กล่าวว่า “ไม่มีซึ่งความเมตตาในสิ่งใดสิ่งหนึ่ง หากแต่มันได้เพิ่มความงดงามให้กับสิ่งนั้น และไม่มี
การขาดไปซึ่งความเมตตาหากแต่มันสร้างความน่ารังเกียจต่อสิ่งนั้น”36 
 

เมื่อสตรีมุสลิมได้ศึกษาเกี่ยวกับชีวประวัติของท่านศาสนทูต  เธอจะรู้สึกประทับใจ
บุคลิกภาพอันงดงามตามธรรมชาติของท่านศาสนทูต  ความอ่อนโยน  ความมีเมตตาอย่างมากเมื่อมี
การเจรจากับผู้คน ท่านไม่เคยใช้คําพูดที่รุนแรงหยาบคายหรือพูดจาเกรี้ยวกราดกับผู้ใด และท่านไม่มี
จิตใจที่โหดร้าย แข็งกระด้าง อัลลอฮฺ  ได้ตรัสกับท่านด้วยว่า   

 

“และถ้าหากเจ้าเป็นผู้ประพฤติหยาบช้า และมีใจแข็งกระด้างแลว้ไซร้  
แน่นอนพวกเขาก็ย่อมออกห่างจากท่านแล้ว”  

(อาละอิมรอน 3.159) 
 

ท่านอนัส   ผู้คอยรับใช้และสหายผู้ซื่อสัตย์ของท่านศาสนทูต  ได้บรรยายบุคลิกอัน
ประเสริฐของท่านว่า “ฉันคอยรับใช้ท่านศาสนทูตเป็นเวลา 10 ปี และตลอดเวลาที่ผ่านมานั้น ท่านไม่
เคยกล่าวคําว่า “อุฟ” กับฉัน (คําอุทานที่แสดงออกถึงความไม่พอใจ) หากว่าฉันทําสิ่งใด ท่านไม่เคย
กล่าวว่า “ทําไมท่านจึงทําเช่นนั้น” และหากฉันไม่ได้ทําสิ่งใด ท่านก็ไม่เคยกล่าวว่า “ทําไมท่านจึงไม่
ทําเช่นนั้น”37  
 

                                                 
36 มุสลิม 
37 บุคอรียฺ และ มุสลิม 
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บุรษแห่งบนู ซะลามะฮฺเดินทางมาพบท่านและถามท่านว่า “โอ้ ท่านศาสนทูตของอัลลอฮฺ มี
การกระทําใดบ้างหรือไม่ ที่เป็นการกระทําแห่งความเมตตาและความเคารพที่ฉันสามารถทําให้แก่
บิดามารดาของฉันหลังจากที่พวกท่านได้เสียชีวิตแล้ว” ท่านตอบว่า “มีสิ จงดุอาอฺให้แก่พวกเขา ขอ
อภัยโทษในความผิดต่างๆ แก่พวกเขา เติมเต็มสัญญาของพวกเขา (ที่เคยให้ไว้แก่ผู้อื่น) รักษาการ
ติดต่อกับเครือญาติ ด้วยเพราะว่า ท่านจะไม่มีญาติพี่น้องเป็นแน่ หากปราศจากบิดามารดาของท่าน 
อีกทั้งจงให้เกียรติเพื่อนฝูงของพวกเขา” 33  
 

ท่านศาสนทูต  ได้ให้ตัวอย่างที่ประเสริฐที่สุดของความซื่อสัตย์และความเอื้อเฟื้อ เผื่อแผ่ 
โดยการดูแลเพื่อนของท่านหญิงคอดิยะฮฺหลังจากที่นางได้เสียชีวิต ท่านไม่เคยลืมพวกเขาเหล่านั้นหรือ
ละเลยที่จะดูแลพวกเขา ซึ่งความห่วงใยของท่านที่มีต่อบรรดาเพื่อนของท่านหญิงคอดิยะฮฺนั้นทําให้ท่าน
หญิงอาอิชะฮฺ  เกิดความขุ่นเคืองใจด้วย เพราะนางนั้นมีความหึงหวงต่อท่านหญิงคอดิยะฮฺ  ซึ่งเป็น
ที่ชัดแจ้งจากคํากล่าวของท่านหญิงอาอิชะฮฺ  ที่ว่า “ฉันไม่เคยรู้สึกหึงหวงต่อบรรดาภรรยาคนใดของ
ท่านศาสนทูตเท่ากับที่ฉันรู้สึกต่อท่านหญิงคอดิยะฮฺเลย แม้ว่าฉันจะไม่เคยเห็นนางมาก่อน แต่ท่านศา
สนทูตก็มักจะกล่าวถึงนางอยู่เสมอ และบางครั้งท่านก็จะฆ่าแกะ ชําแหละเนื้อสัตว์ เพื่อนําไปให้บรรดา
เพื่อนของนาง มีครั้งหนึ่งที่ฉันกล่าวแก่ท่านว่า “ทําอย่างกับว่าไม่มีผู้หญิงคนไหนอีกแล้วในโลกนี้
นอกจากนางคอดิยะฮฺ” ท่านจึงกล่าวว่า “ด้วยเพราะนางนั้นดีเช่นนั้น-เช่นนี้ และฉันก็มีบุตรที่เกิดจาก
นาง” 34 
 

มีการรายงานอื่นจากนี้ด้วยว่า “ท่านเคยฆ่าแกะ และนําเนื้อแกะนั้นส่งให้บรรดาเพื่อนของนาง
ด้วยปริมาณมาก”35 
 

จากตัวอย่างนี้ ท่านศาสนทูต  ได้ให้ความหมายของมโนภาพแห่งความซื่อสัตย์และความ
เอื้อเฟื้อเผื่อแผ่อย่างละเอียด โดยรวมไปถึงมิตรสหายห่างๆ ของบิดามารดาและภรรยา เช่นนั้นแล้ว ลอง
มองย้อนดูและถามตัวท่านเองว่า “เพื่อนๆ ของเราล่ะ ยังมีชีวิตกันอยู่หรือไม่?”  
 

เธอมีความเมตตาต่อพี่น้องของเธอ  
 

สตรีที่ได้รับทางนําอันเที่ยงตรงจะไม่เป็นผู้ที่มีความหยิ่งยโส ทะนงตนต่อเพื่อนและพี่น้องของ
ท่าน เธอจะไม่บึ้งตึง ขุ่นเคืองต่อพวกเขา และไม่ใช้คําพูดรุนแรง แข็งกร้าวกับพวกเขา เธอจะมีความ

                                                 
33 อิบนุ ฮิบบาน 
34 มุสลิม 
35 มุสลิม 
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ท่านศาสนทูต  จึงกล่าวว่า “รอยยิ้มบนใบหน้าของท่านที่มีต่อพี่น้องของท่าน ถือเป็นการทําทาน
ชนิดหนึ่ง (เศาะดอเกาะฮฺ)”23 
 

ท่านศาสนทูต  เป็นผู้หนึ่งที่มีใบหน้าแสดงถึงความสุขสดใส เมื่อใดก็ตามที่ท่านได้พบปะ
บรรดาซอฮาบะฮฺ ท่านมักทักทายพวกเขาอย่างอบอุ่นพร้อมกับรอยยิ้มเสมอ ดังที่ ซอฮาบะฮฺ ญารีร อิบนุ 
อับดุลลอฮฺได้บรรยายไว้ว่า “ตั้งแต่เมื่อครั้งที่ฉันได้เข้ารับอิสลาม ท่านศาสนทูตของอัลลอฮฺไม่เคย
ปฏิเสธที่จะพบฉันและท่านไม่เคยพบกับฉันโดยปราศจากรอยยิ้มบนใบหน้าของท่าน” 24 

 

อิสลามต้องการสร้างความสัมพันธ์ระหว่างเพื่อน พี่น้องมุสลิมนั้นคงอยู่อย่างหนักแน่นและมั่นคง
เสมอ จึงได้สนับสนุนพวกเขาในการกล่าว “สลาม” พร้อมด้วยใบหน้าที่แสดงถึงความสุข การพูดจาที่
นุ่มนวลสุภาพ และการทักทายกันอย่างอบอุ่น เช่นนั้นแล้ว หัวใจของพวกเขาจะคงไว้ซึ่งความบริสุทธิ์และ
เปิดกว้าง พร้อมที่จะทําความดีร่วมกันด้วยความเอื้ออารีต่อกัน และสามารถที่จะรับภาระต่างๆ ได้ แม้ว่า
จะต้องใช้ความพยายามและความเสียสละมากแค่ไหนก็ตาม 
 

เธอมีความจริงใจต่อพี่น้องของเธอ 
 

หนึ่งในคุณค่าของการเป็นมุสลิมะฮฺที่ดีนั้นคือ การเป็นผู้ที่มีความจริงใจอย่างเต็มเปี่ยมต่ออัลลอฮฺ 
 ศาสนทูต ของพระองค์ บรรดาผู้นําและพี่น้องมุสลิม ดั่งเช่นที่มีการกล่าวไว้ในหะดีษศอเฮี้ยะฮฺ ที่ว่า 

“ศาสนาคือการนะซีฮะฮฺ”25 เรา (บรรดาซอฮาบะฮฺ) ถามว่า “ต่อใคร” ท่านศาสนทูตกล่าวว่า 
“ต่ออัลลอฮฺ  (ด้วยการเชื่อฟังพระองค์ การกล่าวสรรเสริญพระองค์ และการทําญิฮาดเพื่อพระองค์) 
ต่อคัมภีร์ของพระองค์ (ด้วยการอ่าน ทําความเข้าใจและนําไปใช้ในชีวิตประจําวัน) ต่อศาสนทูตของ
พระองค์ (ด้วยการให้เกียรติท่าน และต่อสู้เพื่อท่าน ทั้งในช่วงเวลาที่ท่านยังมีชีวิตอยู่และหลังจากการ
สิ้นชีวิตของท่าน อีกทั้งปฏิบัติตามการดําเนินชีวิตของท่าน “ซุนนะฮฺ”) ต่อผู้นําแห่งประชาชาติมุสลิม 
(ด้วยการให้ความช่วยเหลือต่อการทําหน้าที่ของพวกเขา ในการให้ทางนําที่ถูกต้องต่อบรรดามุสลิมและ
คอยตักเตือนพวกเขาเมื่อพวกเขาขาดความระมัดระวังในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง) และต่อผู้ที่อยู่ภายใต้การดูแล
ของพวกเขา (ด้วยการมีความเมตตา โอบอ้อมอารีต่อกัน) 26 
 

                                                 
23 ติรมิซียฺ 
24 มุสลิม  
25 นะซีฮะฮฺ เป็นศัพท์ภาษาอาหรับซึ่งอาจจะแปลได้หลายความหมาย แต่ในความหมายที่มักจะถูกแปลนั้นคือ “การตักเตือนที่ดี” แต่คํานี้
สามารถแปลได้อีกว่า “ความจริงใจ” “ความซื่อตรง” และ “การให้ความชอบธรรมต่อบุคคลใดบุคคลหนึ่งหรือสถานการณ์ใด สถานการณ์
หนึ่ง” 
26 มุสลิม 
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ทัศนคติที่ดีเช่นนี้ ทําให้มุสลิมะฮฺนั้น มีความจริงใจต่อพี่น้องของเธอ เธอจะไม่หลอกลวงพวกเขา 
ชักนําพวกเขาไปในทางที่ผิด หรือปกปิดความดีให้ห่างจากพวกเขา ในการที่มุสลิมะฮฺคนหนึ่งมีความจริงใจ
ต่อพี่น้องอยู่เสมอ มันก็ไม่ใช่เพียงแค่ว่าเป็นการกระทําไปเพื่อการแสดงความสุภาพหรือเพื่อการอวดอ้าง
มรรยาททางสังคมที่ดีเท่านั้น หากแต่เธอประพฤติปฏิบัติตัวเช่นนั้นเพราะ “ความจริงใจ” นั้นเป็นหนึ่งของ
รากฐานสําคัญของอิสลาม ซึ่งบรรดาบรรพชนในยุคแรกได้เคยปฏิญาณยอมรับทําตามในการกล่าว
สัตยาบัน (บัยอะฮฺ) ต่อท่านศาสนทูต  ดังเช่นที่ ท่านญารีร อิบนุ อับดุลลอฮฺได้กล่าวไว้ว่า “ฉันได้ให้
สัตยาบันต่อท่านศาสนทูตและปฏิญาณว่าจะรักษาการละหมาด 5 เวลา จ่ายซะกาต และมีความ
จริงใจต่อเหล่าบรรดามุสลิม”27 
 

จากหะดีษข้างต้น เราจะพบว่าท่านศาสนทูต  ได้รวมความเป็นอิสลามไว้ในคําเดียว คือ “นะ
ซีฮะฮฺ” ซึ่งแสดงให้เห็นว่า “ความจริงใจ” นั้นเป็นศูนย์กลางสําคัญเป็นรากฐานอย่างหนึ่งของความศรัทธา 
และหากปราศจากความจริงใจนี้ ความศรัทธาของผู้คนจะไม่เกิดผลอันใด อีกทั้งความเป็นอิสลามของเขา
จะกลายเป็นสิ่งที่ไร้ค่า ดังความหมายที่กล่าวไว้ในหะดีษบทหนึ่งที่ว่า “ไม่มีผู้ใดในหมู่พวกท่านที่จะมี
ความเชื่อ จนกว่าเขาจะปรารถนาต่อพี่น้องของเขาดั่งเช่นที่เขาปรารถนาต่อตัวเขาเอง”28 
 

จึงเป็นไปไม่ได้ที่จะสามารถบรรลุสิ่งที่ว่านี้ได้ จนกว่าบุคคลหนึ่งจะรักพี่น้องของเขาด้วยความ
จริงใจอย่างเต็มเปี่ยม การที่บุคคลหนึ่งมีความปรารถนาต่อพี่น้องของเขา ดังเช่นที่เขาปรารถนาต่อตัวเขา
เองไม่ใช่เป็นเรื่องที่ง่ายเลย ถือเป็นเรื่องที่กระทําได้ยากมาก และไม่มีบุรุษหรือสตรีใดที่จะสามารถกระทํา
สิ่งนี้ได้ เว้นแต่ผู้ที่มีความเข้าใจในศาสนาอิสลามอย่างลึกซึ้ง หัวใจของพวกเขาสะอาดบริสุทธิ์ ปราศจากซึ่ง
ความเห็นแก่ตัว ความเกลียดชัง ความอิจฉาพยาบาท เป็นจิตใจที่เต็มไปด้วยความรักต่อผู้อื่น  
 

มุสลิมะฮฺที่เข้าใจและหยั่งถึงจิตวิญญาณของเธอว่า ความรักที่มีต่อพี่น้องนั้นคือหนึ่งในเงื่อนไข
ของความศรัทธาที่แท้จริง และศาสนาของเธอนั้นอยู่บนรากฐานของ “ความจริงใจ” ซึ่งถือเป็นระดับขั้นที่
เธอควรจะบรรลุให้ได้ แม้ว่ามันจะยากเพียงใดก็ตาม โดยแท้จริงแล้ว มันถือเป็นสิ่งหนึ่งที่เกิดขึ้นตาม
ธรรมชาติ ในการที่เธอจะต้องปฏิบัติต่อเพื่อนและพี่น้องของเธอเช่นนั้น และ “เธอ” ก็ถือเป็นกระจก
สะท้อนที่ดีแก่พวกเขา ด้วยการให้คําแนะนําตักเตือน แก้ไขสิ่งผิดพลาดให้พวกเขา และไม่ปรารถนาสิ่งอื่น
ใดนอกจากสิ่งที่ดีแก่พวกเขา ดังเช่นที่ท่านอบู ฮูร็อยเราะฮฺ  เคยกล่าวว่า “ผู้ศรัทธานั้นถือเป็นกระจก
สะท้อนต่อพี่น้องของเขา หากแม้ว่าเขาพบเห็นความผิดในพี่น้องของเขา เขาจะช่วยแก้ไขมันให้ถูก”29 
 

                                                 
27 บุคอรียฺ และ มุสลิม 
28 บุคอรียฺ และ มุสลิม 
29 บุคอรียฺ 
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ในคําพูดนี้ ท่านอบู ฮูร็อยเราะฮฺ  ได้นําเอามาจากหะดีษของท่านศาสนทูต  ที่ว่า “ผู้
ศรัทธาเป็นกระจกส่องซึ่งกันและกัน ผู้ศรัทธาเป็นพี่น้องของผู้ศรัทธา เขาจะปกป้องพี่น้องของเขาจาก
ความหายนะและให้ความคุ้มครองแก่เขา”30 
 

เป็นเรื่องธรรมชาติ เมื่อสตรีผู้ศรัทธานั้นมีทัศนคติที่ดีต่อพี่น้องของเธอ เธอไม่สามารถทําในสิ่งที่
ตรงกันข้ามได้ แม้ว่าเธอมีความต้องการเช่นนั้นก็ตาม อีกทั้งผู้ที่ดํารงชีวิตในระดับขั้นที่มีความบริสุทธิ์ใจ 
ความรัก ความภักดีและความเป็นพี่น้องจะไม่สามารถหวนกลับมาสู่ระดับขั้นของความเกลียดชัง ความ
ทรยศ ความพยาบาท ความเห็นแก่ตัวและความอิจฉาริษยาได้  เสมือนว่าสิ่งที่อยู่ในท่อจะไหลออกมาไมว่่า
สิ่งที่อยู่ข้างในนั้นจะเป็นอะไรก็ตาม ความเหม็นของสัตว์จะไม่ปรากฏ นอกเหนือจากความหอม ดินที่ดีจะ
ไม่นําพาซึ่งสิ่งใด นอกเหนือจากพืชผลที่ดี  
 

มีบทกลอนหนึ่งโดยนักกวีชื่อ ซุฮัยรฺ อิบนุ อบี ซัลมา ที่บรรยายไว้อย่างสวยงามว่า“มีพืชผลชนดิ
ใดบ้างที่ผลิดอกมากมาย หากแต่ปราศจากใบไม้ในตัวมัน ต้นปาล์มปลูกได้ที่ใดบ้าง เว้นแต่ในที่ที่มีดิน
ดี และเหมาะสมกับมัน” 31 

 

เธอมีความซื่อสัตย์และมีความเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ต่อพี่น้องของเธอ 
 

อิสลามไม่ได้สนับสนุนแค่เพียงให้บรรดามุสลิมนั้นให้เกียรติ ซึ่งกันและกัน และมีความ
เอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ต่อกัน หากแต่อิสลามได้สนับสนุนให้พวกเขานั้นมีความเอื้อเฟื้อ โอบอ้อมอารีต่อเพื่อนของ
บิดามารดา ทั้งนี้ เพื่อให้พวกเขาเข้าใจถึงคุณค่าที่แท้จริงของความเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่และความภักดี อีกทั้งยัง
สร้างคุณค่าเหล่านี้ให้เป็นส่วนสําคัญของการดําเนินชีวิตแบบอิสลาม ดังที่ หนังสือศาสนาซึ่งเป็นมรดกตก
ทอดของเราหลายเล่ม ได้มีบันทึกรายงานความจงรักภักดี ความเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ ของเหล่าสลาฟุซซอลิหฺได้
เคยปฏิบัติในช่วงที่พวกเขามีชีวิตอยู่  และถือเป็นตัวอย่างที่ดีสําหรับประชาชาติบนโลกนี้  
 

จากหะดีษศอเฮี้ยะฮฺรายงานโดยอิมามมุสลิม จากท่านอิบนุ อุมัร !"ا$ ر�  ว่า ท่านศาสนทูต  
ได้กล่าวว่า “ชนิดของความดีที่ประเสริฐที่สุดคือการที่บุคคลหนึ่งรักษาการติดต่อและให้ความเคารพ
ต่อเพื่อนของพ่อเขา”32 
 

ท่านศาสนทูต  เคยให้การอบรมบรรดามุสลิมด้านจิตใจและเพาะเมล็ดแห่งความซื่อสัตย์ใน
พวกเขา ในทุกๆ คราที่ท่านพบโอกาสที่จะบอกกล่าวแนวทางของท่านให้แก่พวกเขา  

                                                 
30 บุคอรียฺ 
31 ชะเราฮฺ ดิวาน ซูฮัยรฺ  
32 มุสลิม 


